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|. Lenenoii pa3neJ.
1.1 MosicHuTeIbHAS 3aNIMCKA

CBoeBpeMEHHasl OpraHu3alds KOPPEKIIMOHHOTO BO3JICUCTBUS SBISETCS
OCHOBHBIM  (paKTOpOM, OOYCIaBIMBAIOIIUM  COLUAIBHYIO  aJanTaiuio |
peaduauTanuio Npoo0IeMHOT0 pedeHKa.

JleTu ¢ 3a7ep>KKOM MCUXUYECKOTO Pa3BUTHS - MHOTOUMCIICHHAs KaTeropus,
pa3HoOpoaHasi MO CBOEMY COCTaBy. B CTpyKType OTKJIOHSIOIIETOCS pPa3BUTHS
OTMEYAIOTCS KaK MPU3HAKK OPTaHUYECKOT0 HApYIIECHUsI IEHTpaJIbHON HEpPBHOMU
CHUCTEMBbI, TaK U TMPU3HAKU €€ (PYHKIMOHAIBHOW He3pesocTh. BapuaTUBHOCTH
OTKJIOHCHUW B Pa3BUTUU BOCIHUTAHHUKOB HMEET IIUPOKUN Juana3oH: OT
COCTOSIHUS, TIOTPAaHUYHOTO C YMCTBEHHOW OTCTaJOCTBIO - JI0 «IE€Iaroru4eckomn
3aMyIIEHHOCTHY WM JIETKUX MPOABICHUN counanbHOM ne3ananranuu. Jetu ¢ 3T1P
SIBJISIIOTCSI OJTHOM M3 HamOoJiee MpOOJIEMHBIX 1 MHOTOUMCIICHHBIX Tpy. B cBsi3u C
3TUM TMpolOsieMa TMOJATOTOBKH, [aHHOW KaTeropu JeTedl K IIKoJie, BBIOOP
aJIeKBaTHBIX MporpamMM OOy4YeHHss M BOCIUTAHUS CTajda OJHOM U3 CaMbIX
aKTyaJbHbIX.

Jlannast pabouass mporpamMma TMpeJHa3HadeHa [Jisi paboThl C JACThbMU
CpPEeIHErO JOIIKOJBHOTO BO3pacTa TPYII C 3aJEPKKON MCHUXUYECKOTO Pa3BUTHUS
JETCKUX JIONIKOIBHBIX YUPESKICHUH.

PabGouass IIporpamMma mo pa3BUTHUIO JE€T€H C 3aJCPKKON TMCHUXUUYECKOTO
pasButus rpynmnel Ne2 «bepeskay, cpeausis ([anee - [Iporpamma), paspabortaHa B
COOTBETCTBHMH: C OCHOBHOM 00111€00pa30BaTEIbLHON MPOrpaMMoil MyHUITUTIATEHOTO
OIOPKETHOTO JOLIKOIBHOTO 00pa30BaTeIbHOTO yUpexaAeHHs AeTckoro caaa Ne 29
r. CraBpomnosnsi, B COOTBETCTBUHU C BBEACHUEM B JelcTBue PDenepanbHbIX
rOCy/IapCTBEHHBIX 00pa30oBaTEIbHBIX CTAaHIAPTOB K CTPYKTYpE€ OCHOBHOM
oOmreoOpazoBareabHOM  MporpamMMmbl  JIOmKoJIbHOTO — oOpa3zoBanusa  (I[Ipuxas
MunuctepcTBa 00pa3oBanus U Hayku Poccuiickoit @eneparuu ot 17.10.2013 Ne
1155), Ha ocHOBe mNapuMaabHOW MporpaMMmbl IIOAroTOBKAa K MIKOJIE OCTEH C
3a/Iep)KKoM rcuxuueckoro pasputus. Kaura %2 /Tlox o6meit pen. C.I'. IlleBuyenko.
— M.: lIkoneHas mpecca, 2005. — 96 c¢. («Bocrnmranue u oOydeHue AeTed ¢
HapyleHUsIMHU pa3BuThsa. bubnmnoreka sxypHanay; Beim. 12).

PaGouass mnporpamma  nmpeacTaB/ieHa B BHAE  KOMILIEKCHO-
TEMATHYECKOr0 IJIAHUPOBAHMSA C HCHOJAb30BaHHEM CJeIYHIIMX obJjacreil
Pa3BUTHSA:

* pusnyeckoe pa3BUTHUE;

* COLIMAJIBHO - KOMMYHUKAaTUBHOE Pa3BUTHUE;

* I03HABATEJIBHOE PAa3BUTHUE;

* peueBOE Pa3BUTHUE;

* Xy/105)KECTBEHHO-ICTETUYECKOE Pa3BUTHE.

IIporpamma pa3paboTraHa B COOTBETCTBHH €O CJAEAYOIIMMH
HOPMATHBHBIMHU JOKYMEHTAMU:

o ®enepanbHbiM -~ 3akoHOM  «O0  oOpazoBanuum B Poccuiickoit

®enepanum» oT 29.12.2012 Ne 273-D3.

o «CaHUTApHO-AMUJAEMHUOJIOTUYECKUMHU  TPEOOBaHUAMH K  YCTPOMCTRY,

COACPIKAHUTIO u opraHmu3alnuvn pexKxuma pa6OTI>I JOIIKOJIBHBIX
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oprann3anusax». CaHUTapHO-3MHUIEMHUOJIOTMYECKUE NIPaBUIa U HOPMATHBBI
CanlluH 2.4.1.3049-13, yTBepkAcHHBIE IOCTAaHOBICHUEM [ IaBHOrO
rOCYJIapCTBEHHOTO CaHUTAapHOro Bpauda Poccuiickonn @enepaunu ot 15 mad
2013 roma Ne 26.

e Jlpukazom MunucrtepcrBa oOpa3oBaHusi U Hayku poccuiickoil denepanuu
ot 17.10.2013 Nel155 «OO0 yTBepxaeHUH (eaepalbHOrO rocyJapCTBEHHOrO
00pa3oBaTeIbHOrO CTaHIapTa JOUIKOJIBHOIO 00pa30BaHUS».

e Jlpukazom MunucrtepcrBa ob6pazoBanusi u Hayku Poccuiickoit denepanuun
or 13.08.2013r. Nell4 «O6 yrBepxaenuu llopsiaka opraHuzanuu U
OCYIIECTBJICHHSI ~ 0Opa30BaTEeNbHOM  JIESITEIbHOCTH MO  OCHOBHBIM
oOmieoOpazoBaTeabHbIM MpPOrpaMMaM — 0Opa3oBaTENbHBIM MPOrpaMmam
JOLIKOJILHOTO 00pa30BaHuUs».

e Koncturyuus P®, ct.43, 72.

o KouBeHus o mpaBax pedeénka (1989 r.)

e Tumnosoe nojoxenue o JJOVY.

e VYcran JIOV.

IMapuuanbHbIe NPOrPaMMBbI.
O6pa3zoBarenbHas IHapuuaabHble MPOrPaMMBbI
00J1acThb
XyJI0)KECTBEHHO- T.C. Komapona «1300pa3utenbHas IesITENHHOCTh B
ACTETHUYECKOE PA3BUTHE JIETCKOM CaIy».
(yrerka)
XyI0)KECTBEHHO- Kynakosa, Jlrogmuita BuktopoBHa.  Xyn0KECTBEHHOE
ACTETHUYECKOE PA3BUTHE TBOPUYECTBO U KOHCTPYUPOBAHUE: aBTOPCKAS MapiiaibHast
porpamMMa: CIIEHapUM 3aHATHI C JeTbMHU : 4-511€eT.

1.2 OcHoBHBIe Heu padoueii MporpaMMbl.
- Cco3laHue OJarompUsATHBIX YCIOBUH [JIsl ITOJIHOIICHHOTO ITPOKUBAHUSI
peOCHKOM JOIIKOJIEHOTO JIETCTBA;
- (opMupoBaHre 0OCHOB 6a30BOH KYJIbTYPhI JUUYHOCTH;
-BCECTOPOHHEE pA3BUTHE TICUXMYECKUX U (U3HUECKHUX KAdeCcTB B
COOTBETCTBHH C BO3PACTHBIMU U MHIUBUAYATLHBIMH OCOOCHHOCTSIMHU;
- MOATOTOBKA K KU3HHU B COBPEMEHHOM 00IIIeCTBE, K O0yUEHHUIO B IIKOJIE;
- obecrieueHne 0€30MaCHOCTH JKU3HEACSITEIIbHOCTH JOIKOIBHUKA.
OTH  1enu  peanm3yloTcs B Mpollecce  PasHOOOPa3HBIX  BHUIOB
o0pa3oBaTeIbHON NESITEITbHOCTH

JIJ1s1 JOCTHKEHH S LeJIM PelIA0TCs cJeyIolue 3a1a4u:

- co3nanue pedeHky c¢ 3IIP BO3MOKHOCTH JJIsl OCYIIECTBJIEHUS COAEPKATEIbHOM
JESTENHPHOCTA B YCJOBHUSX, ONTHUMAIBHBIX [JII €r0 BCECTOPOHHETO W
CBOCBPEMEHHOTO TICUXHUYECKOTO Pa3BUTHS;

- obecrieueHne OXpaHbl M YKPEIUICHUS 30POBbS peOCHKA;




- KoppeKIus (MCIpaBiieHUe WIK Oclla0JeHne) HeraTUBHBIX TEHACHIIUN Pa3BUTHUS,
- CTUMYJHMpPOBAHME W OOOTAlllEHHE Pa3BUTHS BO BCEX BUJIAX JIESITEIBHOCTH
(mo3HaBaTENbHOU, UTPOBOM, TPOAYKTUBHOM WIIH TPYIOBOM);
- npo(uIIaKTUKa BTOPUYHBIX OTKJIOHEHUU B Pa3BUTHU U TPYAHOCTEH B 00yYeHUU
Ha HayaJbHOM JTare.

EnuncTBO  yKazaHHBIX  3aJa4  ONpeJessieT  HampaBJIeHUs  padoTHI,
no3poJisitone  obecrneunth  APPEKTUBHOCTL  KOPPEKIMOHHO-Pa3BUBAIOIIETO
BOCMUTAHMS Y MOCTENIEHHOW MOATOTOBKH K 1iKoJie neteit ¢ 3I1P.

[Iporpamma obecneuynBaeT PasHOCTOPOHHEE Pa3BUTHE JETEU C 3aI€PIKKOMN
MICUXUYECKOr0 Pa3BUTHS B BO3pacTe OT 4 10 5 JIET C YYETOM HMX BO3PACTHBIX U
WHIMBUTYaJIbHBIX OCOOEHHOCTEH.

Jdns  poctuxenuss ueaed Ilporpammbl mepBocTeneHHOe 3HaAYeHHeE
HMEIOT:

- 3a00Ta O 370pPOBbE, HMOIMOHAIBLHOM OJIAroNnoJy4YMd U CBOEBPEMEHHOM
BCECTOPOHHEM Pa3BUTUHU KaXKI0T0 pEOCHKA;

- CO3JjaHuE B Tpymmnax arMoc(epbl T'YMaHHOTO M J10OpOKeNaTeIbHOTo
OTHOIIIEHUSI KO BCEM BOCIUTAHHUKAM, UYTO MO3BOJUT PACTUTH UX OOIIUTEIHHBIMH,
T00PBIMH, T0003HATEIPHBIMH, MHUIMATUBHBIMH, CTPEMSIIITUMMUCS K
CaMOCTOSITEILHOCTH Y TBOPYECTBY;

- MakCHMaJIbHO€ HCIOJb30BaHHE PAa3HOOOPA3HBIX BHUAOB  JETCKOM
NESTENbHOCTH; WX HWHTErpalus B  UENSIX TOBBIMEHUS 3PHEKTUBHOCTH
0o0pa3oBaTeIBLHOTO MPOIIECCa;

- TBOpYECKas OpraHu3anus (KpeaTUBHOCTb) BOCIIUTATEIIbHO-
o0pa3oBaTeIBLHOTO MPOIECCa;

- BapUMaTUBHOCTh  MCIOJB30BaHMsS ~ OOpa30BATENBHOIO  MaTepuala,
NIO3BOJISIIOIIAsl  pa3BUBAaThb TBOPYECTBO B COOTBETCTBUM C HHTEPECAMU U
HAKJIOHHOCTSAMHM Ka)JI0T0 peOCHKA;

- YBQXXUTEIIBHOE OTHOILIEHUE K PE3YyJIbTaTaM JIETCKOTO TBOPYECTBA.

1.3 IlpyHUMOBI ¥ OAX0AbI B OPraHU3AUM 00pa30BaTeIbHOI0 MpoLecca.

1. CoueraeT TPUHIUIBI HAYYHOM OOOCHOBAHHOCTH M  TPAKTUYECKOM
OPUMEHUMOCTH  (COOTBETCTBYET OCHOBHBIM  IOJOKEHUSM  BO3PACTHOMU
MICUXOJIOTUU U JOUIKOJIbHOM MeIaroruky)

2. ObecreunBaeT €IUHCTBO BOCIHTATENBHBIX, OOYUYAIONUX M Pa3BUBAIOIINX
nesael 1 3ajad mporecca oOpa3oBaHUs JeTed NOMIKOJIBHOTO BO3pacTa, B XOJI€
peanu3anuu, KOTOPBIX (OPMHUPYIOTCS TaKWe 3HAHHWS, YMEHUS W HaBBIKH,
KOTOpbIE€ UMEIOT HEMOCPECTBEHHOE OTHOUIEHNE K Pa3BUTHIO JOIIKOJIbHUKOB.
3. Ctpoutcs ¢ y4eToM MPHUHIIMIIA WHTETPAIIMN 00pa30BaTEIbHBIX OOJlacTel B
COOTBETCTBHM C BO3PDAaCTHBIMH  BO3MOXKHOCTSIMAU ¥ OCOOCHHOCTSMH
BOCITUTAHHUKOB.

4. OCHOBBIBAaETCA HAa KOMIUIEKCHO-TEMAaTUYECKOM MPHUHIUIIE TOCTPOCHUS
00pa3oBaTeIBHOTO MpOIlEcca.



5. [lpegycmaTpuBaer penieHue MOpOrpaMMHBIX 0Opa3oBaTEIbHBIX 3a7ad B
COBMECTHOM  JIEATENbHOCTU  JOIIKOJBHUKOB HE TOJBKO B  paMKax
HETMOCPEJCTBEHHO 00pa30BaTEIbHON NEATENHHOCTH, HO U TPHU TMPOBEICHUU
PEXKUMHBIX MOMEHTOB B COOTBETCTBUU CO CHEHU(PUKON JTONIKOIHLHOTO
00pa3oBaHUMU.

6. Ilpemyaraer mocTtpoeHue oOpa3o0BaTEIBLHOIO TMpOIECCa Ha aJeKBATHBIX
BO3pacTy (popmax paboThI C I€TbMHU (UTPa).

7. TlpuHuun eauHCTBA AWMATHOCTHKUA W KOPPEKIMH - OMNpeJesieHHe METOJ0B
KOPPEKIUH C YIETOM JUATHOCTUUECKUX JAHHBIX.

8. be3ycnoBHoe npuHATHE peOEHKA CO BCEMU €r0 UHAUBUIYATbHBIMU YePTaMU
XapakTepa U 0COOEHHOCTSIMU JINYHOCTH.

9. IlpuHuMn KOMIMEHCAllUM - ONopa Ha CcoxpaHHble, O0ojee pa3BUTHIC
MICUXUYECKUE MPOLIECCHI.

10. [TpuHIMI CUCTEMHOCTH Y MOCIE0BATEILHOCTH B IOJjaue MaTepuana -
oropa Ha pa3HbIe YPOBHU OPraHU3alMK IICUXUIECKUX MTPOIIECCOB.

11. CoOmrofieHre  HEOOXOAUMBIX  YCIOBUM ISl Pa3BUTHUS  JTUYHOCTH
pebeHka: co3anre KOM(POPTHOW CUTYyaIMH, MOJJAEPKAHUE IMOJT0KHUTEIHHOTO
AMOIMOHAILHOTO (POHA.

Peanuzanys 3THX NPUHIIMIIOB TMO3BOJISIET OMPEACIUTh OCHOBHBIE CIIOCOOBI
pemenus npoosiem npu padore ¢ aetbMu 3IIP, ocyiiecTBiaTh TUIAaHUPOBAHUE U
IPOTHO3UPOBAHUE JICATEITHLHOCTH.

KoppekimonHo-pa3BuBaromasi padora ¢ JIOMIKOJbHUKAMH MPEANOiIaract
YETKYI0 OpraHu3aluio MpeObIBaHUS JeTed B JETCKOM cajy, MpaBUIbHOE
pacrpeneneHue Harpy3ku B TE€UYEHHE IHSA, KOOPAWHALMIO U NPEEMCTBEHHOCTH B
pabore BocniuTaresns, qedeKkTosora 1 JIoroneaa.

CornacHo HopmatuBaM «CaHUTapHO-3MUIUMHUOIOTHYECKUE TpeOOoBaHUS K
YCTPOMCTBY, COJEpPXKAHUIO U OpraHu3aliyd pexuma padoThl JAOMIKOIBHBIX
00pa3oBaTeIbHBIX  YUPEIKICHHM. Canllun 2.4.1.1249-03», yTBEepX IEHHBIX
['maBHBIM rocymapcTtBeHHbIM BpauoM Pocculickor @enepanuu, MOKa3aHO, 4YTO
CIelyeT YMEHBIIUTh KOJIWYECTBO (PPOHTANBHBIX M MOATPYIIOBHIX 3aHITHH,
YBEJIMYUTH BPEMS Ha UHJIMBUIYAIbHYIO pa0oOTYy.

VYuurteiBas TpeOOBaHUSA K OpraHU3AIMH PEKUMA JHS U y4eOHBIX 3aHSATHH
MaKCHUMaJIbHO JOMYCTUMBIM O00BEM HEAENbHONW 00pa30BaTEIbHOW HArpy3KH HE
JOJKEH MpeBbIaTh HopMbl fonyctuMble Canllunamu (11.2.12.7). B cooTBeTcTBUUN
CanllunaMu NpPOJOIKUTEIBHOCTh, 3aHATUM JeTerl 3-ro-4-ro roja xuzHu 20
MHUHYT.

B cpenneit rpynne 14 3anstuit B Hegento no 20 munyT. (CaHuTapHbIE
HOPMBI sl o0pa3oBarenbHbIX yupexaeHui. CrnpaBounuk. - Kuura 1. - M.: Ud.
«O0pa3zoBaHue B 1okymeHTax», 2003).

Ha kaxnoM 3aHATHM B KOMIUIEKCE PEIIATCA KaK BOCIUTATENbHO-
oOpa3oBaTeIbHBIC 331291, TaK U KOPPEKITMOHHO-PA3BUBAOIIIHE.

OnHu onpenenstoTcs C y4eTOM CHeU(UKN Pa3INIHBIX BUIOB JCSITEIBHOCTH,
BO3PACTHBIX W WHIWBHUIYaJbHO-TUIIONOTUYECKUX ocoOeHHocter nereid ¢ 3IIP.
CooTHolleHre 3TUX 3aj1ad, NpeodaagaHue BOCIUTATEIbHO-00pa30BaTEeIbHOIO WU
KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOIIETO0 KOMIIOHEHTAa HW3MEHSAETCS B 3aBUCUMOCTH OT
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CPOKOB  MpeObIBaHUS JETed B  YCIOBUSAX TPYNIbl  KOMIIEHCHPYIOLIEH
HAIPABJICHHOCTHU U BBIPAJKEHHOCTH HEJOCTATKOB B Pa3BUTHUHU.

Henenue nered Ha MOArPYIIBI OCYLIECTBIICTCA C YYETOM BO3pacTa U
pe3yabTaTOB AMAarHocTudeckoro oodcienopanus. OnpeneneHue peOeHKa B Ty WIH
VHYIO [OATPYIIIY 3aBUCUT OT pPE3YyJbTAaTOB AUArHOCTUKH, BHUAA 3aHATHSI W
VHMBUIYaJbHBIX JOCTHXECHUN B TEYEHUE TOJ1A.

Boibop Qopmbl mpoBeneHHs 3aHATHS C JI€TbMU 3aBUCUT OT BHJIA H
coZepKaHUs 3aHATUA M Bo3pacta aerei. IIpm sToMm ciienyer y4duTeiBaTh, 4TO B
OJIHOM rpyImie MOTYT OBbITh JI€TH PAa3HOrO BO3PACTa, OTIMYAIOUIUECS IO YPOBHIO
MICUXUYECKOTO0 pa3BUTHUSA, 1O 3amacy 3HaHMM U yMmeHuil. Bwibop dopmer
OpraHu3alyy IE€TeN Ha 3aHATHUU ONIPEACIACTCS LEIsAMU U 3aJa4yaMU KOHKPETHOIO
3aHATHS.

BoisiBiieHHE CTENEHM YCBOEHUS KOPPEKLMOHHO-Pa3BUBAIOLIECH IPOrpaMMBI
OCYILIECTBIIAETCA  IOCPEACTBOM IMPOBEACHUSA JIUArHOCTUKUA: IIEPBUYHOM U
IIOBTOPHOM, 00pa0OTKU 1 aHAJIN3a MOJIYYEHHBIX PE3YJIbTATOB.

IIporpaMma MMeEET KOHLEHTPUYECKOE IIOCTPOCHHUE, T.€. OCHOBHBIE TEMBI
MOBTOPSIIOTCS KaXAbIH ToJ1 00y4eHHsI, HO Ha 60Jiee BRBICOKOM YPOBHE.

B IIporpamme HCHOJIB3YIOTCS OCHOBHbIE HAYYHBIE IMOAXO0/AbI, JexKalue B
ocHoBe ®I'OC J10:
- KynbTypHO-ucTopuueckuit noaxon (JI.C. Beirorckuid, A.P. Jlypus);

- nestenpHOCTHBIA noaxon (JI.A. Benrep, B.B. laBeinoB, A.B. 3anopoxen, A.H.
JleontheB, H.H. Ilogassaxos, [.b. DnbkoHuH u ap.);

- nuuyHocTHBIN noaxon (JI.W. boxosuuy, JI.C. Beirorckuii, A.B. 3anopoxer, A.H.
JleontneB, B.A. IletpoBckuii, [1.b. DipkoHMH).

1.4 Coagepxanue MCHUXO0JIOrO-NMEIAroru4eckod padoTbl 1O OCBOCHUIO JIETHMHU
oOpa3oBaTebHBIX 00JIaCTe OPHEHTUPOBAHO HAa PA3HOCTOPOHHEE pPa3BUTHE
JIOIIKOJIBHUKOB C YYE€TOM HX BO3PACTHBIX W WHIUBHAYaJIbHBIX OCOOCHHOCTEH IO
OCHOBHBIM HaIlpaBJICHUSIM Pa3BUTHS U 00pa30BaHUS JICTCH:

- COIIMAJIbHO-KOMMYHHMKAaTUBHOE Pa3BUTHE;
- O3HABATEJIBHOE PA3BUTHE;

- p€UeBOE Pa3BUTHUE;

- XyI0’KECTBEHHO-3CTETUYECKOE Pa3BUTHUE;
- pusmyeckoe pa3BuTHE.

Oo0pa3oBaTeabHasi 00J1aCTh Hanpasjienue pa3Burus

dusnyecKoe pa3BuTHE «Duznueckas KyJIbTypa»
«310pOBBE»

ITo3HaBaTe/iIbHOE pa3BUTHE «ITo3nanue» (OOMII,
O03HAKOMJICHHUE C OKPYXKAOUIIUM




MHUPOM, 3KOJIOTH)

Xya0KeCTBEHHO-ICTETHYECKOE Pa3BUTHE «My3bIKa»

«XyI0XKECTBEHHOE TBOPUECTBOY
(pucoBaHue, anIIMKaIus, JEnKa)

«YTeHue AeTAM XyHA0KECTBEHHOU

JUTEPATYPHI»
CouuajbHO-KOMMYHUKATHBHOE Pa3BUTHE «Counanuzanus»
«Tpyn»
«be3onacHOCTBY
PeueBoe pazBurne «KoMmmyHuKkanus» (pa3BUTHE peyH,

IIoATrOoTOBKA K FpaMOTe)

1.5 Bo3pacTHble 1 HHANBUIYAIbHbIE 0COOEHHOCTH KOHTHHIEHTA JeTel ¢
3a/1epPKKOIl MCUXMYECKOro pa3BuTus 4-5 Jier.
['pynna nis nereii ¢ 3aep:KKOM MCUXUYECKOT0 pa3BUTHUSI OTKpbITa Ha 0aze

I[Oy KOM6I/IHI/IpOBaHHOFO BUAa MW  YKOMILUICKTOBAHA W3  AOOIIKOJIBHUKOB,
HalpaBJICHHBIX KpaeBoﬁ HCI/IXOHOFO'MGHHKO'HC}I&I‘OI‘I/I‘IGCKOI‘/’I KOMUCCHEH.

3amepKKa TICUXMYECKOTO0  Pa3BUTHS  MPEACTaBIsieT co0oil  00IIyro
NICUXUYECKYI0 HE3PEJIOCTh, HHU3KYID IIO3HABATEIBHYIO AKTUBHOCTb, KOTOPAs
OPOSIBISIETCA, XOTSI M HEPABHOMEPHO, HO BO BCEX BHUIAX I[CUXHUYECKOHN
NEeATEITbHOCTH.

Hetn 4-5 ner c¢ 3IIP comarmyecku ocnablieHbl, OTCTalOT HE TOJIBKO B
NICUXMYECKOM, HO U B (PU3NYECKOM pa3BUTHH. B aHaMHe3e oTMeuaeTcs 3a/iepiKKa B
dbopMuUpOBaHUM  CTATHYECKMX W JIOKOMOTOPHBIX  GyHKIUK  (QyHKIHUH
NEPEBIKEHU  COOCTBEHHOTO  TeJ€ B MPOCTPAHCTBE),  BBIABIACTCS
HeC(HOPMHUPOBAHHOCTH BCEX KOMIIOHEHTOB JIBUTATEIBHOTO cTaTyca ((PU3UYECKOro
pa3BUTHUA, TEXHUKH JABWKEHHI, JIBUTATEJIbHBIX KAuye€CTB) IO OTHOLICHUIO K
BO3PACTHBIM  BO3MOXHOCTSIM.  3HAQUUTENIBHO  CHIM)KEHAa  OPHUEHTUPOBOYHO-
NO3HaBaTeNlbHasl JEATEIbHOCTb, BHUMAHHE TPYOHO TMpPUBIEYb U YAEPXKATh.
3arpy/nHEeHa CEHCOPHO-TIEPIIENTUBHAS IeATeILHOCT. JeTn He ymMeroT o0caea0BaTh
MpEeAMEThI, 3aTPYIHSIOTCS B OPUEHTUPOBKE B HUX cBoiicTBax. Ho BcTymas B
JI€JI0BOE COTPYAHUYECTBO CO B3POCIBIMU U C HUX IOMOIIBIO CHPABISIIOTCS C
pelIeHrneM HarJISIAHO-MPAKTUYECKUX 3aAa4. J(eTH mpakTUYeCKH HE BIIAJICIOT PEUbIO
— TMOJB3YIOTCA HECKOJbKMMM JICIETHBIMH  CJIOBaMH, WM  OTACIbHBIMU
3BYKOKOMILIEKCAaMHU. Y HEKOTOPHIX M3 HUX copmupoBana mpocTas ¢paza, HO
JMara3oH BO3MOXKHOCTEM peOeHKa K aKTUBHOMY HCIOJb30BAaHUIO PEYHU
3HAUYMUTENIbHO CHIKEH. Ha ypoBHE MMIIPECCUBHOI peund OTMEYAIOTCsl TPYAHOCTH B
MOHUMAHHUU CJI0KHBIX MHOTOCTYNEHYAThIX MHCTPYKUIHMA JIOTUKO-TPAMMAaTHYECKUX
KOHCTpYKIMM. Jletm paccMarpuBaeMod TIpynnbl HMMEKOT  OTPaHUYECHHBIN
CJIOBapHbIA 3amac. B WX pedn penKko BCTpedaroTCs MpujaraTesibHble, Hapeuus,
CYy)KeHO ynoTpeOsieHue rinaroiaoB. He3penaocTb BHYTpH pEUYEBBIX MEXaHH3MOB

NPUBOAUT HE TOJBKO K TPYAHOCTSIM B TIpaMMaTH4YeCKOM OQGOpMIICHUU
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MPEIOKEHNUM, HO U B (GOPMUPOBAHUM CBSI3HOU peuu. J[eTh He MOTryT mepeckasaTh
HEOOJIbIION TEKCT, COCTaBUTh PACCKA3 IO CEPUM CIOKETHBIX KapTHHOK, OMUCAThH
HaIJIAIHYIO CUTYAIMIO; UM HEJOCTYITHO TBOPYECKOE pacCKa3bIBaHUE.

Co CTOpOHBI CIIyXOBOI'O BOCHIPUATHS HET IPyObIX paccTpoMcTB. [letm Moryr
UCIIBITBIBATh HEKOTOPBIE 3aTPYIHEHUS NPU OPUEHTALMU B HEPEUEBBIX 3BYUYAHUSX,
TJIaBHBIM 00pa3oM CTpajaroT (POHEMATHUYECKUE TPOLIECCHI.

3amensieH mpouecc (POPMUPOBAHMS MEXKAHAIM3ATOPHBIX CBA3EH, KOTOPHIE
JeXaT B OCHOBE CIIOXKHBIX BHJIOB JAeSATENbHOCTH. OTMeEUYaroTCsi HEIOCTaTKU
3pUTENBHO-MOTOPHOM, CIIyX0-3pUTEIbHO-MOTOPHON KOOPAMHALIUU.

HengoctarouHOCTh ~ MEXKCEHCOPHOTO  B3aUMOJEWCTBUS — MPOSIBISETCS B
HEeC()OPMUPOBAHHOCTH  YYBCTBAa pUTMA, TPYAHOCTIX B  (HOPMUPOBAHUU
IPOCTPAHCTBEHHBIX OPUEHTUPOBOK.

[laMaTh Takke OTIMYAETCS KAaYeCTBEHHBIM CBOeoOpa3ueM, IpU ATOM
BBIPAYKEHHOCTH JIe(peKTa 3aBUCUT OT reHe3a 3a/IepKKU MCUXUYECKOTO pa3BUTUS. Y
JAHHOM TpyNIbl JeTeid OrpaHuvYeH o0beM MaMsITH M CHIKEHAa MPOYHOCTh
3alOMUHAHUA. XapaKTepHa HETOYHOCTb BOCIPOM3BENEHUS U ObICTpas MOTEps
uHpopmarmu. B Hanbonbiei crenenu crpagaeT BepOaabHas NaMsTh.

3HAUUTENbHBIM  CBOECOOpAa3HMEM  OTJIMYACTCS  PAa3BUTHUE  MBICIUTEIHHOM
nesTenbHOCTH.  Bo3HukaroT  TpynHocTd B (opmupoBaHun  o0pazoB U
npe/cTaBieHni (Co3gaHue IEJIOr0 M3 YacTe M BBIAEICHHUS YacTH W3 IIEJIOro;
TPYAHOCTH B MPOCTPAHCTBEHHOM ONEPUPOBAHUM 00pa3amu).

Hespenocts  smoumonanbHOil  cdepsl  oOycioBiuBaeT  cBoeoOpasue
(GopMupoBaHUs TOBENEHUS U JIMYHOCTHBIX ocoOeHHocTed. Crpamaer cdepa
KOMMYHHUKAaLHH.

OOmass MOTOpHasi HEJIOBKOCTh M HEIOCTATOYHOCTh MEJIKOM MOTOpPUKH
00yCIIOBIIMBAET HEC(HOPMHUPOBAHHOCTh HABBIKOB CaMOOOCITYKUBAaHUS: MHOIHE
JI€TH UCTIBITBIBAIOT TPYJAHOCTH IPU UCIIOJIB30BAHUU JIOXKKH, B IIPOLIECCE OJICBAHMS.

Bo3pacTHble IcUX0J0rnyecKue 0CO0eHHOCTH JOIIKOJbHUKOB 4 - 5 JIeT ¢
3a/1ePKKOM MCUXUYECKOro pa3BUTHSI.

PebGenok B 4-5 mer mMeer mpeacTaBiIeHHEe O TOM, Kak Hajo (He Hamo) celds
BECTH CO B3pOCJIBIMH W CBEPCTHUKaMH. B TOBEIEHUH CBEPCTHUKOB M CBOEM
BBIJICJISIET €r0 HECOOTBETCTBME HOPMaM U MpaBUjIaM. DMOIMOHAJIBHO NEPEKUBAET,
Korja IOCTyHaeT He TakK, «Kak Hajao». DopMmupyercs HaBBIK 0€3 HAIIOMHHAHUS
B3POCIIOTO yOpaTh UTPYIIKH, BBIOIHATH TPYAOBBIC 00S3aHHOCTH, JOBOJHTH JICIIO
no koHna. OjHako B MpOIECCE CaMOil JEATEIBHOCTH MOXXET OTBJIEKAThCS Ha
OoJiee MHTEpPECHBIC 3aHATHA. Bo B3aMMOJCHCTBUU C APYTUMH NPOSBISICT (HO HE
BCET/Ia) COIMATBHO 0100psieMbie (POPMBI TIOBEICHHUS.

v/ HM3KUIl ypOBEHb Pa3BUTUS BOCHPUATHS (IO CPABHEHHIO C HOPMAIILHO
Pa3BUBAIOIIUMHUCS CBEPCTHUKAMM );

v/ OTKJIOHEHWS B pa3BUTUH BHUMAHWS. HEYCTOMYMBOCTH, PACCESIHHOCTD,
HU3Kasi KOHIIEHTPAIUs, TPYAHOCTH MEPEKIIOUCHUS;

v’ HepaBHOMEpHAs pabOTOCIIOCOOHOCTE;



v OTKIIOHEHHsI B pa3BUTHU IAMSTH: 3aMETHOE IpeobiagaHue HarjsIHON
MaMsITH HaJl CJIIOBECHOM, OOJbIIas COXPAaHHOCTb HEMPOU3BOJIBLHOM MaMsITU
[0 CPaBHEHUIO C TMPOU3BOJIBHOM, HEJOCTATOYHBIH OO0OBEM M TOUYHOCTH
3alIOMUHAHUS;

v/ BBIpQ)KEHHOE OTCTaBaHUE M CBOeOOpasue OOHAPYKMBACTCS M B Pa3BHTUH
MO3HABATEIBLHON NIESITENIBHOCTH: JE€TH HE BIAJCIOT MPEACTABICHUSMH 00
OCHOBHBIX IIBETaX, FEOMETPUUYECKUX PopMax, BPEMEHHU U IPOCTPAHCTRE.

v/ HapylleH MOYTAIHBIA KOHTPOJIb HAJ BBIITOIHIEMOM IEATEILHOCTBIO: OHU
4acTO HE 3aMEyaloT HECOOTBETCTBHS CBOEH paboOThl MPEIIOKEHHOMY
oOpasily, He BCcerja HaxoJAT JOMYIIEHHbIE OMMOKH, JaKe MOCIE MPOChOBI
B3pPOCJIOTrO MIPOBEPUTH BBHINIOJTHEHHYIO paloTy.

v CHWKeHa NOTPeOHOCT, B OOIIEHHMM KaK CO CBEPCTHMKAMH, TaK M CO
B3POCJIBIMU.

1.6 Ilnanupyembie pe3yJibTaThl 0CBOEHHS POrPaMMBbl B CpeHel rpymnmne:
*PeOeHOK MHTEpEeCyeTCsl OKPYKAIOIIUMU MpeIMETaMHd M aKTUBHO JIEUCTBYET C
HUMH, ODMOIIMOHAIBLHO BOBJICUCH B JICUCTBUS C UrpylmIKaMd € JPYTUMH
npeaMEeTaMU, CTPEMUTCS TMPOSBIAThH HACTOMYMBOCTH B JOCTHXKCHUHU peE3ysbTaTa
CBOUX JICHCTBUM;

* HCHOJIB3yeT crhenuduyeckue, KyIbTypHO (PUKCHUPOBAHHBIC MPEIMETHBIC
JIeWCTBHS, 3HAET HA3HAUYCHHE OBITOBBIX MPEJAMETOB (JIOKKHU, PaCUECKH, KapaHaIia
U Tp.) W YyMEeT TOoJb30BaThCsl HMMHU. BrajgeeT MNpocTeimMMu HaBbIKAMU
CaMOOOCITY)KUBAaHUS; CTPEMUTCS TMPOSBISATH CaMOCTOSTEIBLHOCTh B OBITOBOM H
UTPOBOM IIOBE/ICHUH;

* BJaJCET AKTHUBHOW W IAaCCUBHOW peYbl0, BKIIOYEHHON B OOIICHUE; MOXKET
oOpamatbcsi C BONpPOCAaMHU U MPOCHOAMH, TOHMMAaeT pedb B3POCIBIX; 3HAET
Ha3BaHMS OKPY’KAIOIIUX NMPEIMETOB U UTPYIIIEK;

* CTPEMUTCS K OOIICHUIO CO B3POCIBIMU U aKTUBHO MOJIPAXKAET UM B JIBUKCHUAX H
NEHUCTBHSAX; TOSBIISIOTCS HWIPHI, B KOTOPBIX PEOCHOK BOCIPOM3BOAMUT JEHCTBHS
B3POCJIOTO;

* IPOSIBJISIET MHTEPEC K CBEPCTHUKAM; HAOJFOAAET 3a UX JESUCTBUAMHU M MOAPAKACT
1M;

* pcOCHOK 001a1aeT UHTEPECOM K CTHXaM, IMECHSAM M CKa3KaM, pacCMaTPHBAHUIO
KapTUHKH, CTPEMMTCS JIBUTaTbCS TIOJ MY3bIKY; IPOSIBIISIET AMOLMOHAILHBIN
OTKJIMK Ha pa3jIuyHbIC TPOU3BEICHUS KYJIbTYPhl U UICKYCCTBA;

* y peO€HKa pa3BHTa KpPyIMHAs MOTOPHMKA, OH CTPEMHUTCS OCBAaWBATh Pa3IMYHbBIC
BHJIBI ABYDKEHMS (Oer, Ja3aHbe, Iepelrarupaiue 1 1p. ).

Cucrtema OIIEHKH pPe3yJbTaToB OcBOoeHUs [IporpaMmbl B COOTBETCTBHH C
OI'OC 10, neneBble OPUESHTUPHI HE MOJICKAT HEMOCPEACTBEHHOM OIEHKE, B TOM
Yucje B BUJIC TENaroruueCcKOd JUArHOCTUKKM (MOHUTOPUHTA), U HE SBIISIIOTCS
OCHOBaHWEM JIsI WX (POPMAIILHOTO CpaBHEHHSI C PCATBHBIMH JOCTHKCHUSIMH
nerei. OHU He SBISIOTCA OCHOBOM OOBEKTHBHOM OIGHKH COOTBETCTBHS
YCTAHOBJICHHBIM TpPEOOBAaHMUAM OOpa30BATEIBHON ACATEIIHHOCTH M TOATOTOBKHU
nerei.  OcBoenune  IIporpamMmbl  HE  CONPOBOXKIAECTCA  MPOBEACHHEM
MPOMEKYTOUYHBIX aTTeCTAIlMi M UTOTOBOM aTTeCTaIllMi BOCIIUTAHHUKOB.



Peanuzaums mnporpamMMmbel  NpeamnosiaraeT OLEHKY HWHIMBUAYAIBHOTO
pasBuTUA naered. Takas OLEHKa IIPOU3BOAUTCS B paMKax I[EJarOrM4ecKou
JIMAarHOCTUKU (OLIEHKU WHAWBUIYAIHHOTO Pa3BUTHUSI JOIIKOJIbHUKOB, CBSI3aHHOU C
orleHKOM 3G (PEKTUBHOCTU MEAAroruyecKux ACHUCTBUI M Jexalled B OCHOBE HX
nanpHenero mianupoBanus). [lemaroruueckasl IMarHOCTUKa MPOBOJUTCS B XOJI€
HaOJIOJIGHU 32 aKTUBHOCTBbIO JIeTed B  CIIOHTAHHOM H  CHEIHUAaJIbHO
OpPraHU30BaHHOW  AEATENBHOCTU. MHCcTpyMeHTapuil Ui IEeJaroru4ecKou
JUArHOCTUKA - KapThl HAOJIOJACHUN JETCKOTO pPa3BUTHS, IO3BOJISIONIUE
dbuKCUpOBaTh WHAWBUAYAJIBbHYIO AWHAMUKY M TEPCHEKTHBBI PA3BUTUSA KaxKJOTO
pebeHKa B X0Jie: KOMMYHHUKAIMU CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMH (KaK MEHSIOTCS
CcrocoObl YCTAaHOBJEHUS M TOMAJICPKAHUSI KOHTAKTa, MPUHATUS COBMECTHBIX
pelieHni, pa3penieHusi KOHMIUKTOB, JIUAEPCTBA U TIP.);

* UTPOBOU JIEATEIBHOCTH;

* TO3HABaTEIBHOW NEATENbHOCTH (KaK HAET pa3BUTHE JETCKUX CIOCOOHOCTEH,
MO3HABATEILHON aKTUBHOCTH);

* TPOEKTHOM MAesATEeTbHOCTH (KaK UIAET pa3BUTHE JETCKOW HWHHUIMATHUBHOCTH,
OTBETCTBEHHOCTH W AaBTOHOMHM, KaK pa3BUBACTCS YMEHHUE IUIAHUPOBATh W
OpPraHU30BbIBATH CBOIO JACATEIBHOCTD);

* XyJI0)KECTBEHHOM JI€STEIIbHOCTH;

* GU3UYECKOTO Pa3BUTHUS.

Pe3ynbraThl  AMArHOCTUKKA  MCHOJIB3YIOTCS  MCKIIOYUTEIIBHO IS
pelIeHus]  CIeAylImuX o0pa3oBaTeNbHBIX 3a1ay: 1) HHAMBUAYATU3ALUU
oOpazoBanus (B TOM 4YHCIE TOAJEPKKH peOEHKa, TOCTPOCHUS  €ro
o0pa3oBaTeIbHON TPACKTOPUU WU MPOdeCCHOHATBLHON KOPPEKIIUU 0COOEHHOCTEN
€ro pasBuTHs); 2) ONTUMH3AIMU paboThl ¢ rpymmnod gereil. B xoxe
o0pa3oBaTeIbHON NEATEIbHOCTH CO3/IAI0TCS JUATHOCTUYECKUE CUTYaIMH, YTOOBI
OLICHUTh UHIWBUIAYAJIbHYIO JUHAMUKY JETEH U CKOPPEKTUPOBATH CBOU JICUCTBUS.
Pervonanbubiii  koMnoHeHT PI'OC peanusyercss NpU HU3YYEHUU CICAYIOMIMNX
nekcndeckux tem: «Ham ropony, ««llepeneTHpie u 3uMyronue NTULBY, «/[ukue u
JIOMAIIIHUE KUBOTHBIE, « TpaHcriopT».

I1. Conepxarenbubiii pasgen Ilporpammai.

2.1 YueOnblii i1an peaauzanuu [Iporpammsl B rpynme.

Hanpasienue Bunnl gerckoi KoaunuectBO Dopmbl

pasBuTHusd AeATeJbHOCTH HO/I B HepeJ1r0 o0pa3oBaTeJIbHOM
AEATeJbHOCTH

O06si3aTesIbHAsE 4aCTh

XynoxecTBeHHO- | Jlenka 20 muH. (1 pa3 B 2 | becenp,

3CTETUYECKOE Henenu HOJI) paccmaTpuBaHue

TBOPYECTBO KapTHUH,
WCIIOJIb30BAHUE
HETPaAUIIUOHHBIX
METO/JIHK.
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Anmimkanus

20 muH. (1 pa3 2 | [Junaktudeckue u
Henenu HOJI) pa3BUBAIOIINE
UTPHI,
paccMaTpuBaHue
KapTUH U
VJUTFOCTPALMN.

PucoBaunune

20 muH. (1 HOMl) | PaccmatpuBanue
KapTUH U
WJUTIOCTPALUH,
Oecenpl,
peanuzanuu
POEKTOB,
BUKTOPUHBI.

dusnueckoe dusznueckas
pa3BUTHE KYJIbTypa

20 muH. (3 paza B | Urps,
unenento HOJ) paccMaTpuBaHue
KapTUH, OeCe/Ibl.

2.2 ConepikaHue KOPPeKIIHOHHOM padoThI:

Chnenuajauct

Pesxxknm padoThl

VYuurens-gedexronor — Kykonosa JI.B.

ITouenensaux — 9.00-9.50
Bropauk — 9.00-9.50
Cpena — 15.40-16.30

VYuurens - noronen — Tytukosa T.C.

My3bIKaJabHBIN PYKOBOIUTEND —
I'nmorora N.A

[Touenensauk — 16.00-16.35

IIcuxonor — Kopuuenko CeTiiana
Huxkonaesna

Bropauk

2.3 IlnannpoBanue padoThl € 1€THbMU B IpyIIe:

Cxema m1aHMpPOBAHUSA
o0pa3zoBaTeJIbHOM AeSITEJIbHOCTH JJISl cpeaHeli rpynmnbl Ne2
«bepe3ka»
Ha 2017 - 2018 yueOHbIii rojg

CeHTs10pB:
1. MonutopuHr
2. Cembs
3. Mot ropon.
4. Urpymku.
OKTa0pB:
1. Ocenn
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2. JlepeBbs

3. Osoum

4. OpyKTHI.
Hosnops:

1. OBomwu u QPpPyKTHI.

2. Tlocyna.

3. MebGeb.

4. JlomalIHuE MTHUIIEL.

5. JlomamiHue KUBOTHEIC.
JexkaOpn:

1. Jlukue >KMBOTHBIC

2. JloManiHue U JUKHUE KUBOTHEIC.

3. 3uma.

4. Hosblii rog
AuBaps:

1. MOHHUTOpPHHT.

2. Onexna.

3. OOyBb.

4. 3uMyromue NTULbL.
deBpaib:

1. TIpodeccun.
2. Tpancmopr.
3. Jlens 3amutHHKA OTEeUecTBa.
4. KoMHaTHBIE pacTCHHS.
Mapr:
1. BecHa.
2. MexayHapoaHbIN )KEHCKUM JIeHh 8 Mapra.
3. Beceunue nBeTsl.
4. TlepeneTHbIC NTHUIIBI.
AnpeJib:

1. Bcerna u Be3je BeuHas ciiaBa Bojie. (JeHb 310poBbs)
2. Hacexomrle
3. lom, ynuiia, ropo.
4. TlpaBuiia 1OPOKHOTO ABUKEHUS.
Mai:
1. MoHutopuHr
2. Jlenn I[loGenpr.
3. AKBapuyMHbBIC PHIOKH
4. Jlero.

Mopesb OpraHu3anyu COBMECTHOM AeATEeJIbHOCTH BOCIIUTATES €
BocnutanHukamu JOY.



Jlenp HEenenM

Pexum

O6pazoBarenb
HBIC
obnactu

CoBMecTHas A€ATEIBHOCTD B3POCIIOTO U JIETEH
C Y4ETOM MHTETpaIuu 00pa30BaTeIbHBIX

oOnacren

I'pynnosas
HOATPYIIIO
Bas

NupuBunyans
Has

OO6pazoBarenbH
ast IeATCIIbHOCTD
B PCIKUMHBIX
MOMCHTAax

Opranuzanus
pa3BUBAIOLLEH
cpelbl JUIst
CaMOCTOSITENb
HOU
JIESITEIBHOCTU
(ueHTpHI
aAKTUBHOCTH,
BCE
IIOMeEIllEHUE

T'PYIIIIBI)

YT1po

®u3.KynbpTypa,
3JI0pPOBEE,
0E€30I1aCHOCTb.
Coumanu3anus
, TPYAH,
[MO3HAHHUE,
KOMMYHHKAITH
sI, ATCHUE X/II,
XYI0KECTBEHH
0€ TBOPYECTRO,
MY3bIKa.

Henocpenctse
HHO
o0pazoBaTebH
ast
JeSITENbHOCTD

dusznueckoe
pa3BHUTHE

KommyHnukanu
;I’
COL[MATH3AlIH.

[Iporynka

Pabota nepen
CHOM

Beuep

[Iporynka

®u3.KynbTypa,
3JI0POBKE,
0€30I1aCHOCTb.
Conmanusanus
» TPYyX,
IMO3HAaHHE,
KOMMYHHUKAITH
s, YTEHHE X/11,
XyJI0KECTBEHH
0€ TBOPYECTBO,
MY3BbIKa.

2.4 BzaumojeiicTBHe ¢ ceMbeil (I1aH padoThI)
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3agaum:

- MOBBICUTH MNEAATOTUYECKYIO KYJIbTYPY POAUTEIEH;

- ONpPEAENUTh E€IWHBIE MOAXOAbl B OpPraHU3allMd MUTAHUS, CHA, CPEICTB
3aKAJIMBaHMS, B MPOBEACHUH KYJIbTYPHO-TUTUCHUYECKUX HABBIKOB, YCTAHOBJICHUH
BPEMEHHM JJIs peObIBaHUS JETEH HA CBEXKEM BO3IyXE.

- TpUBJICYb POAUTENEH K AaKTUBHOMY Y4YacTHUIO B PEHIEHUH Kak
OpPraHU3alMOHHBIX, TAK U ME€Iarorn4eCcKuX 3aJay.

Pab6ora ¢ poaurensimu

Mecsang

1. Poautennckoe coopanue «Havano yueOHOro rojia — Hauasao KU3HU
BOCITUTAHHUKOB U JIETCKOTO CaJa».

Co6op undopMalum 0 CeMbsIX MOCTYNMUBIITUX BOCITUTAHHUKOB.
AnketupoBanue: «CoIuaibHO — IMCUXOJOTUUYECKUN MACTIOPT CEMBH».
Odopmnenue «YroJka st pOIUTENCI.

Koncynpranus: «Oco6eHHOCTH OOIIECHUS C IETHMU B CEMBE.
becena «bezonacHOCTh Ha IOpOreY.

bykier nis ponurenei «Ananramnus pebeHKa K JETCKOMY Cay».

© N Ok W

[Nanka-nepensuxka «BocrinTeiBaeM pebeHKa BMECTE».
9. Kny6 «Pomutenbckas cpenay - 2 paza B Mmecsil (2 — 4 Henens).
10. AuketupoBanue poauteneil « Bocnuranue 3ByKoBO# KyJIbTypbl peun

CeHtsi0pnb

JIETeH TOIIKOJIBHOTO BO3PACTay.

11.TTamsaTka — koHCYNbTaKs «Kak moMoub peOEHKY OBICTpEE U YCIIEITHO
aJanTHPOBATHCA K IETCKOMY Cay?».

12.Harnannas uadopmanus «J{omKoIsHUK U KOMITBIOTED: IPY3bs UITU
Bparu».

13.KoHcynbTanmu sl poauTeNei « AxanTaius JOMKOIbHUKOB K
ycinoBusam IOV ».

14. ®otorazera «CraBpomnonab — Mosi Masiast PonunHay.
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OkTs0pb

Koncynpranus: «IIpaBa u 006si3aHHOCTH peOEHKa.

Ocennunii npazaHuk «OCEHHUE TEHBKW.

«OceHHUI BEPHUCAXK» BBICTABKA JETCKUX PUCYHKOB.
NunuBuayanbabie KOHCYNIbTauu «Oaexaa AeTeil B rpyIey.
BrictaBka nogenok «30710Thie pyku 0a0yIIeK U AeayIeK».
BrictaBka «OceHHsist spMapKay.

Koncynpranus Ha TeMy: «3HAKOMUM JIETEH CO BpeMEHEM).

O N O~ wWN R

NuauBuayanbHble OSCebl C POTUTEISIMU O HEOOXOIUMOCTH

IIPOBOJIUTH BaKIIMHALMIO TPOTUB rpunna u OPBu.

9. AHKETHpOBaHHE POJUTENCH: «3HACTE I BBl CBOCTO PEOCHKAY.

10.Koncynbranust «BeicTpanBaHue OTHOIIEHUH C TTOABUKHBIM
peOeHKOMY.

11.TTamsaTka «COBETHI JIOTOTIE/IA 110 PA3BUTHIO MEJIKOW MOTOPUKH
JIeTEN.

12.®oToBbIcTaBKA «S GAOYIIKUH U JEYIIKUH IPYT U IIOMOITHUK.

13.Kny6 «Poautennckas cpena» - 2pasza B mecsil (2 — 4 Henens).

Poautenbckuii ki1y0 oT ncuxosora «Kak ToBOpUTh, 4TOOBI ACTH

CITyIIAJIA ¥ KaK CIIyIIaTh, YTOOBI CTH TOBOPHIIH 7%,

Hos0psb

1. locyr ko [ wmarepu. «Mambl pasHble HYXHBI, MaMbl pa3HbIC
BaYKHBI.

2. Ilpa3nnuk-pa3Bieuenue « BcemupHsblii 1eHb peOeHKay.

3. Odopmienue nHGOPMAITMOHHBIX CTCH/IOB:
- «JleHb HApOTHOTO €TUHCTBAY.
- «BcemupHnblii 1eHs peOeHKaY.
- «/lenp maTepuy.

3. BeictaBka nerckux paboT «Mamouka Mos JTFoOuMas.

4. TTamsTka-koHCcymbTaIus «[louemy pebeHok mader?»

5. Koncynpramus «Jlerckrue uCTepuKm.

6. KimyOnnrit yvac «Bmecte Mbl cMokeM Bee!» Tema: «Pucyem BmecTe!».

7. 12 H0510pst — CHHUYKHH JICHb.

8. BricTaBka COBMECTHBIX paboT neteit u poaurteiei «CoepexeM Ipupoay
BMECTE.

9. Kiy6 «Ponutenbckas cpena» - 2pasa B Mecsl (2 — 4 Heaens).

10. Koncynwranuu ans ponureneit mo teme «IIpaBa peGenka - coOmroaeHme
uX B ceMbe»; «Poab MaTtepu 1 0TIIa B BOCIIUTAHUU PEOCHKAY.
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=

a s

Koncynpranms aist pogureneit: «Kak opraHu3oBaTh NPOryJIKy 3UMON».
Macrep-kiacc «HoBOromHss wurpymka» Ijs €IKA B JETCKOM Cany H
0Ma.
becena na temy: «Eciu peOeHOK HE XKelaeT 3aHUMAThCS CEPHE3HBIMU
JenamMm».
Poautenbckoe coOpanne « IKOJOTHUS U MbD».
bykner nmns poaurtened MO M3rOTOBJIEHUIO HOBOTOJHUX WIPYLIEK B
CEMbE JIJIs1 YKPALICHHUS.
Odopmiienne nHGOPMATMOHHBIX CTEH/I0B:

- «be3onacHOCTh geTe 3umMoit

- [Tamsartka «Mrpsl 1 3a0aBbl AJ19 3UMHEN TIPOTYJIIKH

/. Harnsagno-ungopManmoHHoe npocsenieHue Ha Temy «Kak Bectu ceds ¢
3aMKHYTBIM PEOCHKOM).
8. Mactep-knacc «HoBoroausist Urpymka» st €K1 B IETCKOM Cajly U

J0Ma.

9. Kny6 «Ponutenbckas cpena» - 2pasza B mecsil (2 — 4 nenens). KinyOHbii
yac «Bmecte Mbl cMokem Bee!» Tema: «OneBaemcsi Ha MPOTYIKY»

AuBapb

1.
2.
3.

A

8.

9.

DOJIBKIIOPHBIN TIPa3IHUK: «3SUMHHUE CBSITKHY

NunuBuayanbHas 6ecena «B kakue Urpel UTpaTh 3UMOI.

becena «3akanuBanue — oaHa U3 QopM NPOoPUIAKTUKH MPOCTYIHBIX
3a00JIEBAHUI JETEI).

Kny6 «Ponutennckas cpena» - 2pasza B mecsil (2 — 4 nenens). KiryOubrit
yac «BMecte mbl cmokeM Bee!» Tema: «PacckaxeM CKazKy».

Axtus «JloOpast 3uma asist Ty,

Koncynbranus «Kak nmpoBecTu BRIXOJAHOM JIEHb ¢ PEOCHKOMY.
AunketupoBanue poauteneit «S 3m0poBbe Oepery — cam cebe s
IOMOTY».

Urporexka ¢ pogurensiMu «byzieM ciopToM 3aHUMATBCS».
[TamsTka-koHCYyNbTaIUs «Kak BecTr cebst ¢ ynpsMbIM peOSHKOM.

10.0dopmiienne GpoToBbIcTaBKH « Tak UrpaeT Mol peOCHOKY.
11.BricTaBKa IETCKUX PUCYHKOB «Moe JTI00MMO€ )KUBOTHOE.

deBpann

1.
2.
3.

o1

© oo~

AHKETUpOBaHUE poAUTENEH « IKOJIOTHUECKOE BOCIIUTAHUE B CEMbBEY
KnyOnbiit vac «Bmecte mbl cMokem Bee!» Tewma: «3uMHue 3a6aBbI»
Koncynpraums ans poaureneit: «BaXHOCTb COBMECTHON AE€ATEIBHOCTH
C JeTbMM ISl BOCIUTAHMS JOIIKOJIBHUKOB B TpyAe. OpraHuzanus
3€JIEHOTO YIOJIKa JIOMay.

bykner nnsa ponurteneit «IIpaBuna 3mopoBoro oopasa sKU3HN»
Koncynbprammss «Kak caenaTb 3UMHIOIO TIPOTYIKY C  pPeOSHKOM
HNPUSTHON U MOJIE3HON Y.

BrictaBka pucynkoB «EcTb Takas nmpodeccust — Ponuny 3amumars ! »
Crenrazera «/leHb 32 THEM KaK MbI B CaJIUKE )KHUBEM).

doToBbICTaBKA «Jlyulie mamnsl 1pyra HET».

Nudopmanmonnsiit  crena ans  poauteneit  «A30yka JTIOPOKHOM
0e301acHOCTHY.
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Mapt

=

BrictaBka pa6ot «IlopTper Moeit MaMOUYKm».

Cewmelinbii npa3aHuk «MamuH Bansc!»

Koncynpranms «UrpoBeie mpueMsl aBTOMATH3allMM 3BYKOB B CIIOTaXx,
CI0BaXx, MPEII0KEHUAXY.

KinyOnblit yac «BmecTte Mbl cMOXeEM Bce!».

BricTaBka nerckux padbot «BecHa - kpacHa».

Koncynbranus «Ponbk cembu B (pU3MUECKOM BOCIIMTAHUH PEOCHKAY.

w N

Amnpenb

becena Ha temy «TpyaHbie 1eTh».

Hocyr BmecTe ¢ poautensiMu «CTtpaHa BoeOHas: — 3J0POBBEY.
Koncynbranus «Pa3Butrue TBOpUECKUX CIOCOOHOCTEN peOCHKaY.
KinyOnbiit yvac «Bmecte Mbl cMokeM Bee!» Tema: «3axru CHHUMY.

C ywactuem poauTelel YCTPOUTb BBICTABKY PHUCYHKOB KO JIHIO
KOCMOHaBTHUKH.

Koncynbranus « Tumnbsl ceMeiiHOrO BOCIIUTAHUSI».

BricTaBka JETCKUX pabor XY10’K€CTBEHHO-TIPO1YKTUBHOM
nesTenbHOCTH «Jlopora B KOCMOCY.

dotoBbicTaBka «Hara cembst cnopTom ApyKHA.

TpynoBoit necaHt, 001IecagoBCKUl CyOOOTHHK.

g EOOOGR

N o

Mai

®decTuBaiab ceMeit gerckoro caga (15 mas — JleHb ceMbn).

YTpennuk, mnocBsmieHHbii  73-netuto [loGenpr B Bemukoid
oTeuecTBeHHOM BoitHe «Panyra mupay». «Cnasbcs, ens [loGeani!»

3. Opranuzanus BbIcTaBKM  (oTorpaduil M PHUCYHKOB (CeMEMHBIX
penuKBUil) HA TeMy: «9 Masi — Halll CEeMEMHBIN Tpa3IHUK.
Crenp-razera «Mup Ha 3eMJIe».

Kiy6nsriit vac «Bmecte mbl cmokeM Bee!» Tema: «Most Poccusy.
[lamsaTka-KoHCYNbTALUSA ~ «ApPT-Tepanus Kak crnocod coxpaHeHus
MICUXOJIOTUYECKOTO 3J0POBbS AETEH».

/. BpicTaBKa pUCYHKOB «Jlpy»XHasi ceMbs - KperkKasi CeEMbs» (IMOCBSLIECHA
J{HIO cembn).

[ToaroroBka u npoBeieHNE pa3gHUKA «Jl€Hb 3alIUThI JEeTEN».

9. HroroBoe poautenbckoe coopanue «KakuMu Mbl CTaITN.

N | © ©

o 0k

©

2.50¢00eHHOCTH OpraHu3aluu 00pa3oBaTeIbLHOI0 Mpolecca B rpyinime
(kIMMaTHYecKHe, JeMorpaguieckue, HAUOHAJIbHO-KYJIbTYPHbIE
0CO0EHHOCTH).

Kiumaruyeckue  ycJIOBUSIT ~ OpraHu3anuu  00pa3oBaTeIbHOIO
npouecca B rpymie.

CtaBponoiabCKUil Kpail pacrojio)KeH B 30HE YMEPEHHO-KOHTHHEHTAJIbHOTO

KJImMara, Hpeo6naz[a}oT BC€Tpa BOCTOYHOI'0O M  3allaJHOI0  HaAIIpaBJICHMA.
Knumatnueckuit PEKUM B TCUCHHUC roga CYHICCTBCHHO MCHACTCA,
MCETCOPOJOTHNYCCKHUC CC30HEBI I'0J[d, KaK IIPpaBUJIO0, HC COBIIaAal0OT C KaJICHAAaPHBIMU.
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BA%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%82

3uma Ha mpeoOrajaroliel 4acTh TEPPUTOPUU KOPOTKas M HEYyCTOMYHMBAS.
Camplil XOJIOOHBIM MECAILl 3UMBI - SHBapb, CPEIHsS TeMIlepaTypa BO3ayXa
KOTOporo cocrasisieT MuHyc 4-5°C. DKCTpemanbpHblE TeMIEpaTypbl MOTYT
JOCTUraTh OOJBIIMX 3HayeHUM. Tak, MUHUMAaJlbHbIE TEMIEpPaTypbl IO BCEH
Tepputopuu kpas (kpome KucnoBojcka) omyckatorcs Huxe -30 C. Camas HU3Kas
TeMIlepaTrypa, OoTMeueHHas B kKpae - 38 C. MakcuMallbHbIE TEMIIEPATYpPhbl 3UMOM
moryT gocturate +21 C. Jleto Ha OoJblieil 4acTH TEpPPUTOPUU HACTYIAET B
nepBo naekane Masd. Ha paBHMHAX OHO JXapkoe, Cyxoe, B NPEAropbiIx -
npoxnagHoe. CpelHsAs MecsadHas TeMIlepaTypa BO3AyXa B HIOJE, CAMOM TEILJIOM
MecslE ToJla, HA PaBHUHHOW YacTU TEPPUTOPUH cocTaBisieT miroc 23-25°C. Jleto
Ha CraBpononbe MNOpoJaOKUTENbHOE: oOKkojdo 140 gHeil. MakcumainbHas
temreparypa +44 C.

[IpeoGnanaromiee HampaBieHHEe BeTpa - 3amajHoe M BocTouyHoe. CpenHss
CKOPOCTb BETpa COCTaBISIET 2-5 M/c, MakcuMmaibHasi CKOpocThb jpocturaer 30-40
m/c.

Pacnpenenenue ocajkoB Mo TEPPUTOPUU Kpasi HEPAaBHOMEPHO, OCOOESHHO B
TOPHBIX pailloHaX, TJIe Ha BEJIWYMHY OCAJKOB BIHUSAET BBICOTA W DKCIO3UIIHS
ckJIoHOB. KosmuecTBo 0caikoB 3a T'oJl YMEHBIIIACTCS € Fora Ha CeBEp M C 3amaja Ha
BOCTOK M COCTaBJISIET B IOr0-BOCTOYHBIX pailoHax kpas 350-500 MM, Ha
CraBpornoasckoil BoO3BbIIIEHHOCTH - 600 MM, B mpearopesx - 600-800 wmwm.
MakcumyM ocaJkoB HabOsonaercs jeToM. [IpomomKUTeTbHOCTh BETeTallMOHHOTO
nepuona - 180-185 queit

B pabore JIOY  yuuThiBatroTcs = crneuuduueckue - KIUMaTHYECKUE
0COOEHHOCTH PEruoHa, K KOTOpoMy oTHocHTcs Toposi CtaBpornonb. M3BecTHO, 4TO
COBPEMEHHBIE JI€TH, OCOOEHHO NpOXKHUBarIIue B YciaoBusix (CTaBpOMOJIbLCKOTO
KJIUMaTa, B OOJBIIMHCTBE CBOEM HE HMCTIBITHIBAIOT JBUTATEIBHBIN ACPUIIUT, YTO HE
NPUBOJIUT K CEPbE3HBIM (PYHKIIMOHAIBLHBIM HAPYIIECHUSM Pa3IUYHBIX OPraHOB H
cucteM opranu3ma. CoXpaHEHHE 3JI0pOBbsSl JETeH, MPOKUBAIOIIMX B TaKUX
YCIOBUAX, SIBISIETCS OIHOM M3 aKTyalbHBIX MpoOJieM, T.K. TEPEMEHUYUBBIC
KJIMMATUYECKUE YCJIOBHS BJIMSIOT HE TOJBKO Ha COCTOSIHHUE 3/I0pPOBbS, HO H
CIIOCOOCTBYET CO3JaHUIO0 MHOW MOJIEeNH, 00pa3a >KU3HH C COOCTBEHHBIM PUTMOM,
MPUBBIYKAMHU U OCOOCHHOCTSMU. DTH OCOOCHHOCTH HEOOXOAMMO YYUTHIBATH MPH
opraHuzanuu xu3Hu gere B JJOY.

[Ipu opranu3zanuu >KU3HU JETEW B TPyNIle, KPOME OCHOBHBIX MPUHIIMIIOB
MOCTPOCHUSI PEKUMA YUYUTHIBAIOTCA OCOOEHHOCTH KOHKPETHOTO CE30HHOTO
Mepuojia roja U WX BIUSHHE HA: COCTOSHUE W (YHKIMOHUPOBAHHE OPTaHOB H
CUCTEeM  opraHu3Ma  peOeHKa; ypOBeHb  o0meld  paboTOCIOCOOHOCTH;
BO3HUKHOBEHHUE €CTECTBEHHBIX JBUKEHUU. B 3aBUCHUMOCTH OT MOTOJIHBIX YCIOBUMN
caga pa3pabotaH rpaduK IPOTYJIOK C YYETOM 3aBUCHMOCTH MPOJIOJDKUTEILHOCTH
MPOTYJIOK OT TEMIIEPATYPHOIrO peKUMa U BO3pacTa BOCIUTAHHUKOB.

B JIOY wucnonb3yrOTCsi KOMIUIEKCHI MEPOTPHUSATHH, O00ECTIeYHBAIONTUX
MOJIHOLICHHOE pa3BUTHUE JETel: palMOHAJIbHO OpraHu3yeTcsi oOpa3oBaTelibHas
NEATEeNIbHOCTh, YYUTBHIBAIOTCSI BO3PACTHBIE M TUTMEHHYECKHUE PErIaMEeHThI
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HEIMOCPEICTBEHHO-00pa30BaTEIbHON JIEATENbHOCTH (IIUTEIBbHOCTh, KOJIUYECTBO,
Harpy3ka, 4YepeloBaHHWE pa3HbIX BHJOB JESATENBHOCTH); CHCTEMATHYECKU
MPOBOJATCA (DU3KYIBbTMUHYTKH, PpEJAKCAlUOHHbIE M JUHAMUYECKHUE TMay3bl;
HEIMOCPEICTBEHHO-00pa30oBaTeabHasl JAESITENbHOCTh MPOBOAUTCS B  HUIPOBOM,
HEMPUHYKIEHHON 00CTaHOBKE; BO B3aMMOOTHOILIEHUSIX C IETbMH OCYILECTBIISIETCS
JUYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIA MOJAXO0J, MCXOJS U3 HMHTEPECOB M CIIOCOOHOCTEM
JeTeil; 00JbpIIoe BHUMAaHHUE YIENSIETCs IMOLMOHATBHOMY KOMQOpPTY (CO31at0TCs
CUTYyallUd YCIEIIHOCTH); YYWUTHIBAETCS IIOJOPOJIEBOE BOCIHUTAHUE JETEH,
UCIIOJIb3YIOTCSl ~ UTPOBbIE  HETPAaJUMLMOHHBIE  METOJbl,  OOecIeuHnBarOIINe
MICUXOJIOTUYECKOE, (PU3NUECKOE, HPAaBCTBEHHOE 3/J0POBBE.

N3-3a mepeMeHYMBOro U HE YCTOWYMBOIO KJIHMMaTa, OCHOBHOM 3a1audei
JNOVY saBnserca «CoxXpaHEHHME W YKpPEIUIEHHE 340pOBbA aeTei». g 3Toro
pa3zpabotana Mojenb onTUMaIbHON ABUTATEILHON aKTUBHOCTH.

. IPOTYJIKU C IETbMH;
. YTPEHHssSI TMMHACTHKA, TpoTa 37J0pOBbs, (PU3KYJIbTYPHbIE MUHYTKHU;
. BUJbl TMMHACTUKW: JIbIXaTeJIbHas, CIOKETHAs, CHOPTHBHAas MUHHU

TPCHUPOBKA, MY3BIKAJIBHO-PUTMHUYCCKUC JABHKCHMUA, MoAPAKATCIIbHBIC
ABWIXCHUS, ITIOABUIKHBIC UTPHI, OB)IOpOBHTGHLHLIfI 6CF;

. AKTUBHBIM  OTABIX: (U3KYJIbTYpPHBIC pa3BICUYCHUS, TMPA3THUKH, JHU
3I0POBBSI, KAHUKYJIbI, BBIE3]IBI B IPUPOTY COBMECTHO C POJAUTEISIMU;

. WHIUBUIyaJdbHass paboTa C JeTbMH, HMEIONIMMH pa3IMYHOrO poja
OTKJIOHEHUS B COCTOSIHUH 37I0POBbS;

. CIIOPTUBHBIE W TOJBWKHBIE UTPHI (3UMON — KaTaHWE HAa CaHKaX, Xo/bp0a Ha
JBDKAX; B TEIUIBIN MEPUOJ TOJla — KaTaHUE Ha caMOoKaTax);

. CO3JIAIOTCS  YCIIOBUS [IJII CAaMOCTOSITEIILHOM JIBUTATEIBHOM JEATEeIbHOCTU

JIeTEN B 3UMHUU MEPUOJL
co3lmaHa TmpeaMeTHo-pa3BuBaromias cpega JIOY, xkoropas momoraet

MaKCUMaJIbHO KOMIICHCHPOBATh HEOJArONMPHUSATHBIE YCIOBHUS IPOKUBAHUS

nerert B paiioHax CTaBpoOIOJibsi, C Y4€TOM I'€HJIEPHOTO BOCIIMTaHUS.

CouuoxkyJabTypHOE OKPYKEeHHe

CounokyneTypHbie ocoOeHHOCTH CTaBpoOIoJis BIUSIOT Ha COJACP)KAHHE

IICUXOJIOTO-TIefaroruaeckoi padbotel B 1I0OY:

. BEJIyIIME OTPaciIM SKOHOMHKH OOYCIaBIMBAIOT TEMATHUKY O3HAKOMJICHUS
JIETEl C TPYIOM B3pOCJBIX: BOCHUTAHHUKOB 3HAKOMST C YCIOBUSMH YXKU3HH,
MPOMBICJIAMH HAapOJI0OB; COBEPIIAIOT SKCKYPCHUU 10 TOPOY.

. Ha TEPPUTOPHUHU JAETCKOrO caja CO3JAETCS MAaCCUBHAas PACTUTEIIBHOCTB:
OOJIBIIIOE KOJIMYECTBO KYCTAPHHUKOB, JIEPEBHEB PA3HBIX IIOPOJI - COCEH,
JUCTBEHHUI], Oepe3, psAOMH, IIBETHUKOB, YTO CO3/1aeT OOJBIINE BO3MOKHOCTH
JUJTS TIOJTHOLIEHHOT'O Pa3BUTHSA U BOCIIUTAHUS JECTEH.

B nmporpaMmme yuuThIBaeTCS permOHaJIbHBIA KOMIIOHEHT: BOCIUTAHHUKOB
3HAKOMSIT C OCOOCHHOCTSIMM CE€30HHBIX M3MEHEeHUH B npupojie CTaBpomois.

HaIII/IOHaJIbeIﬁ peI‘I/IOHaJILHl:Jﬁ KOMIIOHECHT pP€a/in3ycrcs

Tema PernonajbHbBIA KOMIIOHEHT
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Bpemena ronma. (Ocens,

3uma, Becna)

OCc00OEHHOCTH CE30HHBIX W3MEHEHUH NPHUPOAbI
CEBEPHOTI0 Kpasl.

Jlec. JlepeBbs.

JlepeBbs Halen MECTHOCTH.

Opony. OpyKTHI.

OBo1y, pacTyuue B Halled MECTHOCTH.

Onexna. O0yBb

HaI_[I/IOHaJIBHBIG KOCTIOMBEI.

ITpodeccun.

TpakTopucT, ppi6aK, HapOJHbIE IPOMBICIIBI.

3UMYIONIME NTHLBI

3I/IMyIOIJ_[I/I€ IITHUIIBI HAIICTO Kpasd.

IlepeneTHble ITUIBL.

HepeJ'IeTHble ITHUILI HAOICTO Kpast

3uMHUE 320aBHI.

HanumonanbHble UIpsl.

JInKkue >KUBOTHBIE

JInkue )KMBOTHBIE HAIIUX JIECOB.

[IBeTsI.

I{BeThl, pacTyiiue Ha 3eMiie

Hacexomebie

Hacekomsble, )xuByIIMe Ha 3eMJIe

Ham ropon, ynuna.

MHuoroo0pa3ue Hapo/10B, HACEISIOLIUX
CraBpornosb

I11.Opranu3zaunoHHbIil pa3jae.

3.1. OdopmiieHHe IpeAMETHO-NIPOCTPAHCTBEHHOM Cpe/bl.

PasBuBarorias MPEIMETHO-TTPOCTPAHCTBEHHAS cpena JOJIKHA OBITH
coJlepKaTeNbHO-HACBIIIEHHOW,  TpaHCPOpMHUpPYyeMOM,  TOJU(YHKIIMOHAIBHOMH,
BapuaTuBHOM, goctynHol u 6e3omacHoit ®I'OC 10 (3.3.4.)
1) Hacsimennocts  cpeasl | OOpazoBareabHOE ~ MPOCTPAHCTBO — T'PYIIIIBI
JOJIKHA COOTBETCTBOBATh | OCHAILIEHO CPEJICTBAMHU OOYUYEHHUS U BOCITUTAHUS
BO3PACTHBIM ~ BO3MOXKHOCTSIM | (B TOM qHcIe TEXHUYECKUMHU ),
neTeit u COJIEP)KaHHIO | COOTBETCTBYIOIIMMHU MaTepuajaMu, B TOM YHUCIeE
[Iporpammsi. PacXOIHBIM UTPOBBIM, CIIOPTUBHBIM,
03710POBUTEIHHBIM 000pyIOBaHUEM,
WHBEHTapeM (B COOTBETCTBUU CO CHEIH(PUKOMN
[Iporpammst).
Opranuzanusi 00pa3oBaTeILHOTO MPOCTPAHCTBA
Tpynnel U pa3HooOpasWe  MaTepuasos,

o0opynoBaHUs W WHBEHTaps (B 3MaHUM WU Ha
y4acTKe) 00eCTeunBaroT:

e  UIPOBYIO, IO3HABATEIbHYIO,
HCCIIE0BATEIBCKYIO M TBOPUECKYIO
aKTUBHOCTh BCEX BOCIIUTAHHUKOB,
HKCIIEPUMEHTUPOBAHUE C IOCTYIHBIMU
JIETSM MaTepHhalaMu);

e  JBUTATEJIbHYIO aKTUBHOCTb, B TOM UHCIIE
pa3BUTHE KPYITHOW U MEIIKOM MOTOPHUKH,
y4acTHE B MOABUKHBIX UTPAX U
COPEBHOBAHMUSIX;

e HMOIMOHAJIBHOE 0JIArONOJIyYHe JAETEN BO

20




B3aI/IMOI[€I>'ICTBHH C MpCAMCTHO-
IMPOCTPAHCTBCHHBIM OKPYIKCHUCM,
J BO3MOKHOCTb CaAMOBBIPAKCHUS I[GTGfI.

2)  TpauchopmupyeMocThb Hcnonb3oBaHue  mupM, MATKAX  MOIYyJIeH
IIPOCTPAHCTBA IIO3BOJISIET U3MEHHUTH IPEAMETHO-
IIPOCTPAHCTBEHHYIO CpENy B 3aBUCHUMOCTH OT
o0pa3oBaTeIbHON CUTyallMM, B TOM YHCJIE OT
MEHSIOIINXCS UHTEPECOB U BO3ZMOYKHOCTEN IETEN

3) HonupyHKIMOHATBEHOCTh Bocnutanaukam IPYIIIbI MIPEACTABIIAECTCS
MaTepuagoB BO3MOXXHOCTh Pa3HOOOPA3HOI0 HCHOJIb30BAHUS
PA3JIMYHBIX COCTABJISIOIIMX MPEIMETHOW CpEIBbI,
HampuMmep, JeTCKOM MeOenau, MaToB, MSTKUX
MOAyJIEN, IIUPM U T.J.

JIns pa3BUTHS TBOPYECKUX CHOKETHO-POJIEBBIX
UIp TMeJaroraMu TpPyOIbl  CO3[aHO  OOJIbIIOE
KOJIMYECTBO NIPEAMETOB-3AMECTUTEIIEH.

4) BapuaTuBHOCTH CPE/Ibl B rpynme wumeercs Oo0ibIIOE  KOJIMYECTBO
Pa3IMYHBIX IIEHTPOB (st UTPHI,
KOHCTPYUPOBAHUSA, YEAWHEHUS W Tp.), a TaKkKe
pa3HOOOpa3HBIX MaTepHAJIOB, UTP, UTPYIIEK U
o0opy/ioBaHUs, OOECIEUNBAIOIINX CBOOOIHBIN
BBIOOD JeTei;

HrpoBoit MmaTepran CMEHSAETCA C YCTAaHOBJICHHOM
B IpyINNe NEPUOJHYHOCTHIO, IMOSBICHHE HOBBIX
IPEAMETOB, CTUMYJIUPYET UT'POBYIO,
JBUTATEJIbHYIO, NIO3HABATEIbHYIO U
MCCIIEOBATEIBCKYI0 aKTHBHOCTD JETEH.

5) HocTtynmHOCTh Cpeasl Bce BocnuTaHHUKHM TPYNIBI UMEIOT CBOOOIHBIM
JOCTYIl KO BCEM ILEHTpaM B  KOTOPBIX
OCYLIECTBIISIETCS oOpa3oBaTeibHas
nearenbHocTh; (Mrpbl, Wrpymiku, MaTtepHasbl,
II0COOMsI, 00€ECIIEYNBAIOIINE BCE OCHOBHBIE BHbI
JI€TCKOW aKTUBHOCTH)

6) be3onacHocTh Bce »neMeHTH NpeaMETHO-NPOCTPAHCTBEHHOM

peIMETHO- Cpenbl  COOTBETCTBYIOT  TpeOOBaHUSM  IIO

MIPOCTPAHCTBEHHOM CPEIbI o0ecreueHnto HaJeKHOCTU W Oe30MacHOCTH WX
MCIIOJIb30BaHMUSI.

3.2 Pe:xxum aus.

uxmuaHOCTH MTPOIICCCOB KU3HEAEATEIbHOCTH 00ycCIaBIMBaIOT
HEOOXOIUMOCTD BBITIOJTHEHUE PEKHMMa, MPECTABIISIONIEIO COO0M parmoHaIbHBIN
MTOPSI 0K ITHSL, OIITUMAJILHOE B3aUMOJEHCTBHUE 51 OTpeIeIEHHYIO
MIOCJICAOBATCILHOCT ~ TMEPHUOJAOB  IMOABEMA W CHIDKCHHMS  aKTUBHOCTH,
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00apcTBOBaHUS U CcHa. PexxuM NHA B JIE€TCKOM cajay OpraHu3yercs ¢ y4€ToM

(¢u3nueckol W yMCTBEHHON pabOTOCIOCOOHOCTH, a TaKkKe SMOLUUOHAIBHOU

PEAKTUBHOCTHU B IIEPBOX U BO BTOPOM IOJIOBUHE JHS.

IIpy cocraBieHMM ©  OpraHu3aldd  peKUMa
MIOBTOPSAIOLAECS KOMIIOHEHTHI:
- BpeMs IpUéMa IULK;

- YKJIaJbIBaHUE HA IHEBHOM COH,;

- 00111ast ITTUTENBHOCTh PeObIBaHUs peOEHKA HA OTKPBITOM BO3AYyXE U B

MOMEIICHUH MPHU BBITIOJHEHUN (PU3UUECKUX YIIPAKHEHUH.

JTHS

YUUTBIBAKOTCS

PexxuM 1HS COOTBETCTBYET BO3PACTHBIM OCOOEHHOCTSIM JeTed CcpeaHei

Ipynnsl U CIOCOOCTBYET

UXx TapMOHHUYHOMY PA3BUTHUIO. MaxkcumaibHas

POJIOKUTENIBHOCTh HEMPEPHIBHOTO OOIPCTBOBaHMS JAeTeil 4-5 JeT cocTaBiser

5,5 - 6 yacos.

Pexknm ausa rpynnbl Ne2 «bepé3ka»

Ha 2017-2018 y4eOHBIN 10X

[Tpuxon nereii B IE€TCKUM cajl, CBOOOIHAS UTPA,
CaMOCTOSITEbHAS IESITENBHOCTh

IloaroToBKa K 3aBTPaKy, 3aBTPaKk

Urpsl, caMmocTosATENbHAS 1EITENBHOCTh

Urps1, caMocTosATenbHas ASSTEIBHOCTH (CP)
OpranuzanioHHasi AETCKasl AESATEIbHOCTD, 3aAHITHUS CO
crieniaiaucTamMu (IH, BT)

OpranuzanioHHas AETCKasi AESTEIbHOCTD, 3aAHATHUS CO
crieniaiucTamMu (cp)

OpranuzanioHHasi AETCKas AESATEIbHOCTD, 3aAHITHUS CO
crienuanucTamMu (BT, 4UT)

Urpsl, camocTosITENbHAS 1€ TENBHOCTh

IloaroTroBka K MporyJske, Iporyyika

Bo3sBpatieHue ¢ nporyiaku, caMoCTOATeNIbHAs JeATeIbHOCTD
IToaroroBka k 00exy, 00ex

[TonroroBka Ko CHy, THEBHOW COH

[locTeneHHbli MOABEM, CAMOCTOSATENbHAS A€ TEIbHOCTh
[Monanuk (miH, cp, 0T)

[lonnuuk (BT, 4T)

Urpsl, caMmocTosITENIbHASI M OpraHU30BaHHAs IE€TCKast
NeATEeNbHOCTD

[ToaroroBka K mporyike, Nporysika

Bo3zBpaliienue ¢ nporyiaku, caMoCcTOSTelIbHas JeATeIbHOCTD

7.00 -8.25
8.25—-8.50
8.50 —9.00
8.50 -9.20
9.00 - 9.50
9.20-9.50
15.40 - 16.30
15.15-15.35
9.50-10.10
10.10 - 12.15
12.15-12.30
12.30 — 13.00
13.00 — 15.00
15.00 — 15.25
15.20 — 15.40
15.35-16.05
15.50 — 16.30
16.30 - 17.50
17.50 — 18.45
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CamocrosiTenbHas AeSITENIbHOCTh, YXOI JOMOU

Pacnucanue 3ansaTuii rpynnbsl Ne2 «bepéska»

18. 45 -19.00

Ha 2017-2018 y4eOHbIi 1o

Ioneneabunk O3HakomieHue ¢ okpyxkawomum mupom u  9.00 —9.20
pa3BuUTHE peuH (1)
Oznakomiienue c¢ okpyxatommum mupom U 9.30 —09.50
pa3BuUTHE peuH (1)
dusnueckas KynbTypa (B) (c/3) 10.15-10.35
BropHuk Maremaruka (1) 9.00-9.20
Marematuka (1) 9.30 - 09.50
My3bika () 15.15-15.35
Cpena dusnueckas KynbTypa (B) (¢/3) 9.20-9.45
O3nakomiieHue ¢ oOkpyxaromum wmupom u  15.40 — 16.00
pasBuTHE peuu (1)
O3nakoMiieHue ¢ oOkpyxaromum wmupom u 16.10 — 16.30
pasBuTHe peun (1)
YeTBepr PucoBanue (B) 9.00-9.20
My3bika () 15.15-15.35
IaTauna Anmnukanus / nemnka (B) 9.00-9.20
dusndeckas KynbTypa (B) (Ha yauIie)
9.35-9.55
JBUraTe/IbHBIA PEXKUM.
Conepxanue Bpems Iepuoanun
(MuH) OCTh
YTpeHHsISI THMHACTHUKA 7-10 muH. ExxenneBHO
®u3. 3aHATHE B IOMEIICHUN 20 MuH. 2 pa3a B
HEJEJII0
@®u3. 3aHATHE HA BO3/IyXE 20 muH 1 pa3 B
HEJEIII0
®u3. MunyTKH 4MuH. ExenneBHo
IToaBM>XHBIE UTPBI 25 -30 mun. | ExequeBHo
HE MeHee 2-
4 pa3
CnopTuBHbBIE YIIPAXKHEHHUS 20 muH. 1 pa3 B
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HEJEII0
bonpsmas rumuacTrka 5-10 muH. ExenneBHO
WuauBuayaneHas pabota no pazsutuio OBJ] 6 MUH. E>xenHeBHO
O310pOBUTENBHBIE UTPBI 15 muH. 2 paza B

HEJEII0
CnopTuBHBIE UTPBI 20 muH 1 pa3 B
HEJIEII0
CamocTosTenbHas JBUraTeIbHas IEITENbHOCTh 25 MuH. ExxenHeBHO
HECKOJIBKO
pa3 B JIeHb
CnopTuBHBIE pa3BiICUYEHUS 40-50muH. |1 pa3 B
MecHIl
CnopTuBHbBIC MPa3THUKH 60 - 90 muH. | 2 pa3 B rOJ
Henens 310poBbst - 2 pa3 B roji
OxpaHa NICUXUYECKOI0 310POBbS
Hcnonb3oBanre npueMoB 3-5 | ExxenneBH
penakcanuu MUH | O
MUHYTBI TUIITUHBI, yT HECKOJIBKO
MY3bIKaJIbHBIC MaYy3bl pa3 B JIeHb
IIpopuaakTuka 3a60;1€BaeMOCTH
Kopperupyromasi ruMHacTuka 2-3 | ExxenneBH
MUH | O
YThI
KoHnTpacTtHOE 3aKanuBaHue 3-5 | ExxenneBH
MUH | O
YThl

Cxema 3aKaJIMBaHuA.
OcHOBHbIE NPUHIMIIBI M CPEACTBA 3aKAJTUBAHUSA

C JaBHHUX BpEMEH HCIMOJb30BAINCh M CEHYac OCTAIOTCA OCHOBHBIMU H
CaMbIMH  JICUICTBEHHBIMH  CpPEJICTBA  3aKAJIMBAHUA  €CTECTBEHHBIC  CHJIBI
MPUPOJIBI: COJIHIIE, BO3AYX M BOJA.

Lenpro GU3MYIECKOTO BO3JACHCTBHUSA SBISCTCS BOCIHUTAHHE 37I0POBBIX,
CTOMKHX, MYXXECTBEHHBIX JIIOJICH, AKTUBHBIX CTPOUTEIECA KOMMYHUCTHYECKOTO
oOmiecTBa M OCCCTPANIHBIX 3aIIUTHUKOB PonwHbI. 3akaimBaHue OpraHU3Ma JICTEH
CITY>KUT TOM K€ LENH.

3akaqMBaHHME Yallle BCETO pacCMaTPHBASTCS KaK MPOIECC MPHCIIOCOOICHUS
opraHu3Ma K MEHSIOIIMMCS YCIOBHUSIM IIOroAbl W Kiumatra. Ho roBops o
3aKAJIMBAHMU KaK CPEACTBE (PU3MYECKOr0 BOCIHTAHHS, MBI MMEEM B BHAY HE
TOJBKO  MPHUCIOCOOJICHWE  OpraHu3Ma, IMPOUCXOMAsAINee  I0J  BIUSHUEM
HEOJIaronpuATHBIX YCIOBUM. 3aKaduBaHUE HAZ0 pacCMaTPUBaTh KaK CO3ZHATEILHOE
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NPUMEHEHUE B  ONPENEJIEHHOM  CHUCTEME  MEpONPUATUN,  IMOBBIIIAIOIINX
COMPOTHUBIISIEMOCTh OPraHM3Ma, BOCHUTHIBAIOIIMX CIOCOOHOCTh OBICTPO U 0e3
BpeAa [UIsl 30POBbsl NMPUMEHATHCA K PA3IMYHBIM YCJIOBHMSIM BHEIIHEW CpEnbl.
3akanuBaHUe ClEeAyeT HAaYyMHATh C CaMOr0 PAaHHEro JAETCTBA M MPOAOKATh B
T€YEHUE BCEH JKMU3HHU, BHJIOU3MEHSSI (OPMBI M METOJbl €ro NPUMEHEHHS B
3aBUCUMOCTH OT BO3pacta. O370pOBUTENBHOE 3HAYEHUE BO3YIIHBIX, COJHEUHBIX
BaHH, BOJHBIX MPOLEAYpP HECOMHEHHO. 3aKaJl€eHHbIE JI€TH MEHbLIE OOJIEIOT, JIerye
nepeHocAr 3adoneBanus. JJoCTymHOCTbh CPEICTB 3aKaIMBaHUS 3aKIIOYAETCS B TOM,
YTO OHU BCErJa MoJ PyKOH, IJTaBHOE B TOM, YTO MOYKHO HCIIOJIb30BaTh B TOM WJIU
WHOM BHUJE, B JII000€ BpeMs rojia, B JIFOOBIX yciaoBusix. OHU HE TPEOYIOT CIIOXKHOM
annaparypbsl U CHEUUalIbHBIX KaOMHETOB; CIMOCOOBI MX NPUMEHEHHUS B YMEJbIX
pyKax He NMPEeACTABISIIOT 3aTPyIHEHUN.

[Ipu 3akanuBaHUU HAJO PYKOBOICTBOBATHCS ONPECICHHBIMU MPUHIUIIAMU,
K 4YHCIy TakKUX OTHOCSTCSA: IIOCTENEHHOCTb, CHCTEMAaTHMYHOCTh, y4eT
UHAUBUAYAIbHBIX OcoOeHHOcTel pebenka. Eciau He OyayT coOmroaatbest 3TH
NPUHIIMIIBL, TO 3aKaJUBaHUE Oy/IeT HOCUTh CIIyYallHbIN XapakTep.

Henb3s MPEABABIATH CJIMIIIKOM OO0JBIINX TpeOoBaHMit K
HEMOJrOTOBJICHHOMY OpraHU3MY, - OH MOXET HE CIpPaBUTbCI C HUMHU.
CobunroieHrie MpUHIUIA TOCTETIEHHOCTH OCOOEHHO BAaXKHO MJIsi JI€TeHl, TaK Kak
JETCKUN OpraHu3M elle He 00a/iaeT OOJBIION COMPOTUBISIEMOCTHIO. UTOOBI OBLIT
s dexT oT 3akanuBaHus HEOOXOAUMO MOCTENEHHO YCUIIUBATH HATPY3KY.

Henb3s npepreiBaTh HauaThie MeponpusaTua. Ho cucteMaTHYHOCTh Hy»HA HE
TOJIKO B MPOBENEHHWHU TOTO WM HMHOIO CHEUalbHOro Meponpustusa. Eciaum
IIPOBOJIATCS] BCE MEPOIIPUATHS, a JETU MaJO TYJSIOT, 0OJEBAIOTCS CIUIIKOM TEILIO,
HE B COOTBETCTBHM C MOTOAOW, TO 3aKaJIMBAHHUE HEJIb3S CUUTATH MOJTHOLICHHBIM.
3akanuBaHWE JOJDKHO NPOBOJMUTCS CUCTEMATHYHO, Jy4ll€é BCETO C C€aMoro
POKIEHUST W TPOJOJDKAThCS B TedeHHe Bced ku3Hu. HeoOxomumo Takxke
CUUTAThCS c WHMBHUYaJbHBIMU 0COOEHHOCTSIMU pebeHka.

EcTth netm uyBCTBUTENBbHBIC, K HUM MPUMEHSAIOTCS 0oJiee HEXXKHbIE CPEJICTBA
3aKaJMBaHUS WU OoJiee MOCTENEHHO, OCTOPOKHO, HO COBCEM OTKA3bIBATHCS OT
CPEICTB 3aKaluBaHUsl HelenecooOpa3Ho. JleTh MOKHBI MPUHUMATh AKTUBHOE
y4acTHE B 3aKaJUBAIOUIUX MEPONPUITHUAX, 3HATh MOPSAIOK UX TPOBEACHUS.

bosplioe 3HaueHWEe MMEET U 3aMHTEPECOBAHHOCTh AeTel. JIMUHBIN puMep
B3pOCIIBIX TAK)K€ UMEET OOJIBIIOE 3HAUCHHE: €CIIM B3pPOCible caMU O0STCS X0J0/a,
HE JIIOOSAT IPOTYJIOK, BPSA JIX OHU CMOTYT BOCIIUTATh JI€TEH 3aKajleHHBIMHU.

«BOIA»

Bona - oOmenpusHanHoe cpeacTBo 3akanuBaHus. [IpemmyiiecTBo BOJBI
rnepes APYTMMM CpEJICTBaMHM 3aKaJIMBAHUS 3aKIOYaeTCsl B TOM, 4YTO BOJHBIC
MPOLEYPHI JIETKO JO3UPOBATH.

[IpyHIMIT NOCTENMEHHOCTHM JIETYE BCEro  BBIAEPKATb HUMEHHO NP
MPUMEHEHUU BOJBI: MOXKHO B35iITh BOJYy TOM TeMIEpaTypbl, KOTOpas HYKHA B
JAHHOM CJIy4ae, MOCTEIEHHO CHUXKAs €e.
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[Ipy mpoBeAeHUM BOIHBIX MPOLEAYP C JEThMHU JOLIKOJIBHOTO BO3pacTa
clIeyeT IPUIEPKUBATHCS CIEAYIOIMX IIPaBUIL:

1. Hano, 4To0Ob! JeTH K BOAE NOAXOIUIM C TEIJIBIM TEJIOM, IIPH 3TOM HY>KHO,
yTOoOBl B  NOMEIIEHMHM, T[J€ JTO [MPOUCXOJMUT, TEMIlepaTypa JOJDKHA
COOTBETCTBOBATh MPHUHSATHIM JJIi JAHHOTO BO3pAacTa, a TaKXKe, 4TOObl JETAM HE
IPUXOIUIOCH JOJIT0 OKUAATH CBOEH odepeu.

2. Hapo mpocnieuTh 3a CBOEBPEMEHHBIM MOSIBICHHEM MOKPACHEHUS KOXKHU.
Ecin sra peakuus 3ama3iblBaeT, HaJAO CIOCOOCTBOBAaThH €€ HACTYIUIEHUIO,
TIIATEJbHBIM PACTUPAHUEM KOKU MOJIOTEHLEM «J10 KPACHOTBI».

3. UYem xomogHee BOJa, TEM KOpou€ JOKHO OBITh BpeMs ee
«COIPUKOCHOBEHUS C TEIIOM.

CyiecTByeT HECKOJIBKO OT/AeJIbHBIX CIIOCO0O0B 3aKAJIMBAHMSI BOIO !

1. OOtupanue - camas HEXHas W3 BCEX BOJHBIX mpouenyp. Ero moxxHo
OPUMEHATh BO BCEX BO3pacTax, HauyuWHas C MiajaeHdeckoro. OOTupaHue
MPOU3BOJUTCA CMOYEHHOM B BOJIe MaTepueil, TKaHb KOTOPOW JIOJDKHA
YJIOBJICTBOPATH CJICAYIOIMIMM YCIOBHUSIM: XOPOIIO BIUTHIBaTH BOAY, HE OBITh
CIIMIIKOM MsTKOU. JKenmarenbHO, YTOOBI pyKaBUYKH OBUTM XOPOIIO CMOYEHBI, HO
BOJIa HE JIOJDKHA C HUX KaraTh.

[Tocne oOTupaHus TEJNO pacTUPAOT CyxuM mnoJjoTeHieM. OOTupaHue
COTIPOBOXKIACTCS JIETKUM MAaCCUPYIOIIUM JEHCTBUEM, a MacCaXk BCET/a JIeNal0T OT
nepudepun K HEHTPY, MOITOMY KOHEYHOCTH Ha/l0 00TUpaATh CHU3Y-BBEPX (PYKH OT
KHUCTH, HOTH OT cTonbl). CHH)KEHUE TeMIepaTypbl Ha OJIUH Ipaayc uepe3 2-3 qHs.

2. O0nmuBanue - ObIBaeT MECTHOE M 001iee. MecTHOE 00JIMBaHUE: OOJIMBAHUE
HOT, 4Yalle€ BCEro HCIOJb3YETCA B SCHAX M Miagmux rpynmnax. HauvanbHas
temnepatypa Boasl +30, 3arem noBomsiT a0 +18, a B crapumux rpymnmax g0 +16.
Bpewms obnuBanus Hor 20-30 cexyHI.

OO6miee oOnMBaHME HAIO0 HAYyWHATH C Oo0Jiee BBICOKOW TeMIlepaTyphl
IPEUMYIIECTBEHHO JI€TOM, & B OCEHHE-3UMHHUN MEpUOJ HAJ0 OpPraHU30BaTh TaK,
9YTOOBI BOJA OXBAaThIBaJla BO3MOXHO OOJIBIIYI0 MOBEPXHOCThH TEMa, CIHHY, 3aTEM
IpyAb W KUBOT, 3aTeM NpaBblii W JeBbI OOK. Ilocie okoHYaHHWS - pacTepeTh
nosioreHueM. Bpemsa nox crpyeir 20-40 cekyna. ym AelcTBYeT cCuiibHEE, YeEM
mpocroe o6OnuBanue. Boma W3 Aymia OKa3bIBaeT MAacCUpPYIOIIee JEeHCTBHE,
olmIymaercs Kak Oosiee Terwias, YeM Jake Boaa Tpu  OOJMBaHUU.

3. Kynanue mpoBOuTCST B €CTECTBEHHBIX YCIOBUAX, TO €CTh B BOJOEMax
(pexe, o3epe, MOpe) B JIETHEE BpeMs - SIBISETCS OJHUM U3 JIYUIIUX CIIOCOOOB
3aKaquBaHUs. MOXKHO KyIaTh JA€Teil ¢ paHHEro BO3pacTa, HAUMHAS C TEMIIEPATYPHI
+24 - 26 Bo3Myxa M HEe HIDKE +22 BOJBI, O0jiee 3aKaJICHHBIX JICTEH MOXKHO KyIIaTh
npu Ttemmneparype +19 - 20 Bogel. JlnurenbHOCTh mpeObIBaHHS B BOJE
YBEJIIMYMBAETCS OT 1-2 MUHYT 70 5-8 MHUH. TIOCJ€ KyMaHUs BCETaa JOJDKHBI OBIThH
JIBUKEHUS.

Kynanue mnpoTuBomokazaHo AeTsM ¢ 3a0ojeBaHHEM cCepaima, OOJe3HSIMHU
MOCEK, MOYEUHBIX JIOXAHOK, JETSAM, HEJIaBHO MEPEHECIIUM IUIEBPUT, BOCHAJICHUE
JIETKHUX.
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B xaxaom oTAEIbHOM Ciydae BONPOC O NMPUMEHEHUM KyNaHWS PEIIaeTCs

Bpadamu.
«BO31YX»

Bo3nyx - 3T0 cpena, moCTOSIHHO OKpy»Karomias yenoBeka. OH CONpUKacaeTcs
C KOXeM - HEMOCPEJACTBEHHO UM Yepe3 TKaHb OBl U CO CIUZUCTON 000JI0UKOM
JbIXaTeNbHBIX MyTel. M3 cnenualbHbIX MEpP 3aKAJIMBAaHUS BO3JYXOM B JIE€TCKUX
cajJlax MPUMEHSIOTCS: COH Ha BO3JyX€E, B XOJIOJJHOE€ BPEMS U BO3AYIIIHbIE BaHHBI. B
JETCKOM CaJly Mbl HCTIOJIB3YEM BO3JIYLIHBIA PEKUM.

«COJIHIE»

3akanuBaroliee 3HaYeHUE JEWUCTBUSL CONHIA cBoeoOpa3Ho. CollHIlE SBISETCS
CUJIBHO JICUCTBYIOIIUM CPEICTBOM 3aKkainBaHus. COJIHEUHBIE Y4l OKa3bIBAIOT HA
opraHu3M oO0Iee YKpeIuisitoniee JAeiCTBUE, TOBBIIMIAIOT OOMEH BEIIECTB B
OpraHu3Me, JIy4Yille CTAaHOBUTCS CAaMOUYYBCTBHE, COH, KOXKa JIy4Ille peryJupyer
TerooOMeH. Ho comHIle MOXKeT oka3bIBaTh M OTpHUIlaTeIbHOE JieiicTBue. [loaTomy
HAJ0 K JTOM MpoIeAaype MNOAXOAUTh OYEHb OCTOPOXKHO. Y MIIAJIIIUX JIeTEeH
OCOOCHHO TIOJIE3HBI COJIHEYHBIC BAaHHBI, HO BaXXECH MPU ITOM HHIUBUAYAIbHBIN
noaxoa. IIpoBoauTh COMHEYHBIE BaHHBI HAJNO B JBIKCHHH, HO WIPhl HAJIO
IPOBOJIUTh  CHOKOWHOTO xapaktepa. CoJIHEUHbIE BaHHBI  YBEJIWYHUBAIOTCS
ITIOCTEIEHHO:

- B cTapmux rpynmnax 10 30-40 muH.

CosiHeUHbIE BaHHBI Jydllle TpUHUMATh ¢ 8 10 9 4 u ¢ 15 u o 16 u.
Haunnate Hamo mociie eapl, yToOBl MPOIIJIO HE MEHBIIE IMOJIyTopa Yaca, W J0
Hayaja efpl 3a noiyaca. Hago onacatecsa neperpeBoB. HyKHbI CBETIIbIe TTAaHAMKH.
Ecnm pebGeHok meperpesncs, Hag0 HAKPHITh JIMIIO TOJIOTCHIIEM, OTBECTH B TEHb,
YMBITh, 1aTh BOJBI.

B nerckoM cany 3akaquMBaHUE OCYIIECTBIISIETCS IYTEM BKIIFOUEHHS
AJIEMEHTOB 3aKaJMBaHUA B TOBCEAHEBHYIO JKU3Hb JETEW U IPOBEACHUSA
CIIeIIMATIBLHBIX MEp 3aKaJIMBaHUs. 3aKaJuBaHUE B PEKUM JIHS TTOBCEIHECBHOM KU3HU
CBOJIUTCS K CIEAYIOUIEMY:

a) CO3/laHUE TPHUBBIUKKA K IIMPOKOMY IOJb30BAHUIO CBEXKHUM HAPYKHBIM
BO3/IyXOM B ITIOMEILICHUY;

0) panoOHAaJIbHAS OJICK/IA;

B) JUIMTEIbHOE TMpeObIBAaHME Ha BO3JIyXEe HE3aBHUCHMO OT IIOTOJIbI;

') BOCIIUTaHKE MPUBBIYKU K XOJIOJTHOM BOJIE.

[IprMmeHeHne 3aKaiuBaHUsI HECKOJBKO BHUJIOU3MEHSETCS B 3aBUCHMOCTH OT
BPEMEHHU Iojia U OT Bo3pacTa JIeTeil.

Bce 3akanmBaromime Mpoueaypbl  JOJDKHBI  MPOBOJMTHCS — €KETHEBHO.
OOtupanue u OOJIMBAHME MPOBOJATCS IOCIE CHA, CTPOrO MOJ HAOIIOJECHUEM
MEIUIMHCKUX PA0OOTHUKOB.

3.3 [lepeyeHb MeTOAMYECKHX MOCOOHIH
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HanpaB.JIeHne Pa3sBUTUA MeToauueckue nocoous HarasaHo-auaakTH4YecKHe

nocoous

Xy}IO)KeCTBeHHO-3CTeTI/I‘leCKOC pPa3BuTHEC:

JIenKa, pucoBaHue T.C. Komapona «M300pazurensHas | [LmactunmH, cTeka, T0IIeUKa,

ACATCIIbHOCTD B JICTCKOM Caay». HJUTIOCTpali, CXCMBI.

34. CiuCcOK HCTIONTB3YeMOii JIMTepaTypbl

1. TIlporpamma BocnuTaHuss W oOyueHus B jaetckom cany/Ilog pen.
M.A .Bacunwesoii, B.B. I'ep6oBoii, T.C. Komapopoii
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V. JonosHuTeNbHBIN pa3e.
4.1. Il;ianbl B3aUMOAEHCTBHS CO CTIENMATUCTAMU.
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4.2 KyJbTypHO-10CYyroBas 1esiTeJ1bHOCTb.

Mecsng

HazBanue meponpusitust

Tematndeckue mpa3IHUKA, Pa3BICUCHUS, TE€ATPATU30BAHHBIC
MPEJICTaBICHNUS, MY3BbIKAJILHO JIUTEPATypHBIE Pa3BICUYCHUs, PYCCKOE
HapOJHOE TBOPYECTBO, KOHIIEPTHI, CIOPTHBHBIC PA3BICUCHUS, 1 BUKTOPHHEI,
3a0aBbl, PyCCKOE HAPOIHOE TBOPUECTBO

Centa0pb

OxT1a0pb

Hos6ps

JlexaOpb

SlHBapp

deBpaiib

Mapt

- BuktopuHa: «Ilyremectsue B CTpaHy 3HaHUI,
- TearpanuzoBanHoe npeacTasneHue: «Kor B
carorax;

- PasBneuenue: «3omo0Tas BonmeoHua — OceHb !
- My3bIKaJbHO JIUTEPATYPHBIE KOMITO3UIINU:
«BounieOHMIIa — OCEHbY

CnopruBHoe passiieueHue: «JIOBKHE U CMEIBIEY;

- My3bIKalbHO — IUTEpATYpHAasA KoMno3uuus: «l'opox
YyJIHbII, TOPOJ APEBHUN»

- [Ipasnauk «OceHsb 30510Tas»;

- JIekopaTUBHO — NPUKIaJHOE TBOPUYECTBO:
«IIckoBckHe y30pbD» (110 MOTHBAM MCKOBCKOM
pocnucu)

- Pa3Bneuenue «Mama — CJI0BO JOPOTOE»;

- Beuep ckazok;

- Tematuueckoe pazpiieueHue: «B rocTsix y KOpoiaeBbl
BexnmuBocTuy;

- TemaTrueCcku 10CyT, MOCBIIIECHHBIN JIHIO MaTepu

- Konnept: «JIrobuMoe mpou3BeicHue»;

- Beuep 3aranok: «BommeOHsbIi 1aper 3uMbly;
- HaposiHOE TBOpUeCTBO: «I 5KEIBCKHUE Y30pbD»
(BoJIeOHbIE KPACKH 3UMBI);

- HoBoromnuii yTpeHHUK

- BopoObrHas qUCKOTEKa;

- TeaTpanu3oBaHHOE MPEACTABICHHUE: HHCIIEHUPOBKA
PYCCKHX HapOAHBIX CKa30K;

- 3UMHee CropTHUBHOE pa3BiieueHue «O cnopr...»

- Teatpanu3zoBaHHOE NIpeACTaBICHUE (T€ATp UTPYIIEK
110 MOTHBaM PYCCKUX HAPOJHBIX CKA30K);

- My3bIKalbHO JUTEPATYpPHOE Pa3BICUECHUE: KOHIIEPT
«TaHIryeM u moemy;

- CnnoptuBHOE pa3BieueHue: «CeKpeTHOE 3aJaHUuey;

- [Ipaznauk «MacneHU4HbIE TYJISTHUSD)

- TemaTtnueckoe Pa3BJIICUCHUC! «Becenas sApMapKa»;
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- Typuup: «A, Hy — Ka, IEBOUKN»;

- JIEKOpaTUBHO — IIPUKIIAAHOE UCKYCCTBO:
«Haponnas urpyka;

- Beuep MOABUKHBIX U CJIOBECHBIX UTP

Arnipenp - Tematnueckoe pasBiieueHue, MOCBALIEHHOE J[HIO
cMexa
v CnioptuBHOE passiedeHue: «rpsl —
COPEBHOBAHUSI»;
V TypHUD 3aTOKOB IIPUPOJIBL;
- My3BIKalIbHO JTUTEPATypHAS] KOMITO3UIUSA:
«BeceHHne MOTUBBD)

Mait - [Ipa3zguuk «3T1oT neHs [lodeany;
- TypHUp 3HATOKOB KHUT;
- @OKYCHI, IApaJibl, COPIPU3HBIE MOMEHTHI;

4.3. IllpumepHbIii IepevyeHb NPA3THUKOB.
CeHTs0pb «/lenn 3HaHUIN

CeHTa0pb - OKTA0ph | «OCEHUHBID»

Hos6ps «JleHb HApOJIHOTO €IMHCTBAY
JlexaOpb «HoBoroanuii kapHaBamI»
SAuBapp CrnopTUBHBIN NMpa3IHUK: «3UMHUE 3a0aBbI»
®deBpaiib «3amumTHUKA OTeyecTBa»
Mapt «MawmuH nipa3aHuK» («BecHay)
Maii «Jlenp I[ToOenniy,

My3bIKanbHO — CIIOPTUBHBIN MPa3THUK «3APABCTBYH,
7eTo!», MOCBAIICHHBIN [[HIO 3aIIUThI AeTei

4.4 IlpuMepHBIH CIUCOK JIUTEPATYPHI AJIA YTEHHUS AETAM.
Pycckuii ¢poabkiaop
IleceHKH, MOTEIIKH, 3AKJINYKH.
«lTanpunk-ManpyukK...», «3auHbKa, NOOIUIAMIM...», «Houb mpumuia...», «Copoka,
copoka...?, «Eny-enmy k 06abe, k neny..», «Twm-6om! Tumu-6om!...»; «Kak
y Halllero KoTa...», «Cuaut Oelika Ha TeIeXKKE...», «AM, Kauh-Kauu-Kadud »...»,
«Kunn y 0abycu...», «YUKH-UNKU-UYUKAJIOYKH...», «KHCOHBKAa-MypBICEHBKA...»,
«3aps-3apsHuna...»; «TpaBka-mypaBka.,.», «Ha ymune Tpu Kypuusl...», «TeHs,
TE€Hb, MOTETEHb..», «Kypouka-psaOymeuka...», «JloXIUK, HAOXKIUK, MYIIE...»,
«boXbs KOpOBKa..,», «Pagyra-nyra...»,
Cka3sku.
«Komob6oxy», 06p. K. Ymmmackoro; «Boink u ko3nsata», o6p. A. H. Toncroro; «Kor,
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neryx u auca», oop. M. boromo6ckoit; «['ycu-nedenn»; «CHerypouka u jucay;
«bBIYOK — yepHBI 004OK, Oenble KOmbITIa», 00p. M. bynatoBa; «Jluca u 3asmy,
o0p. B. Hans; «Y crpaxa rinaza Benuku», oop. M. Ceposoii; «Tepemok», 00p. E.
Yapymmnna.
D0JIbKJIOP HAPOAOB MHpAa.
ITecenkn.

«Kopabnuky», «Xpabpeupbl», «Manenbkue ¢hen», «Tpu 3BeposoBa» aHri., oop.
C. Mapmaka; «Yro 3a rpoxor», nep. ¢ nateim. C. Mapmaka; «Kynure nyk...»,
nep. ¢ wora. H. Tokmakosoy; «Pasrosop marymek», «HecrosBopuuBbili ynon»,
«ITomorure!» nep. ¢ vemr. C. Mapaxa.

Cxka3km.
«PykaBuuka»,  «Koza-gepeza»  ykp., o0p. E. bmarununoit;  «/IBa
KaJHBIX ME/IB&KOHKa», BeHr., o0p. A. KpacnoBa u B, BaxpaeBa; «Ympsimble
K03b», y30., 00p. III. Carmymibl; «Y COJHBIIIKA B TOCTAX», mep, ¢ cioBail. C.
Morunesckoii u JI. 3opunoit; «Jluca-usupka», mnep. c ¢punck. E. Coiinuy;
«Xpabpen-mononeny, nep. ¢ 6oar. JI. I'pubosoii; «IIsix», Oemopyc, o0p.
H. Msnuka; «JlecHolt MuIlIKa U TIPOKA3HUIA MBIIIKay, JaTheil., oop. FO. Banara,
nep. JI. BoponkoBou; «lleryx wu muca», mep. ¢ wmoria. M, Kuarunon-
KonnpartbeBoii; «CBUHBS W KOpIIyH», CKa3ka HapojoB MozamOuka, mep. C
noptyr. FO. UyGkoga.
IIpousBeaenust mo3ToB M nucaresed Poccun
IHo33us.

K. bambmonT. «Ocenb»; A. bnok. «3aiumk»; A. Konbuos. «JlyloT BETpHI...»
(u3 ctuxotBopeHus: «Pycckas mnecHs»); A. IlnemeeB. «OceHb HacTynuia...»,
«Becna» (B cokp.); A.MaiikoB. «KonpibenpHas mnecHs», «JlacTouka
npuMuanack...» (U3 HoBorpeueckux mneceH); A, Ilymkun. «Berep, Betep! Thi
moryul..», «CBeT Ham, COJHBIIKO!», «Mecsan, wecsn...» (3 «Ckasku o
MEpTBOM 1lapeBHe U cemu Oorateipsax»); C. Yepnsiid. «IIpucraBanka», «IIpo
Katromy»; C. Mapmak. «300can», «Xupad», «3ebpb», «benbie Mensean»,
«Ctpaycenok», «lIlunrBun», «BepOmon», «I'me obeman BopoOei» (M3 HHKIA
«letkm B kietke»); «Tuxas ckaszka», «Cka3zka 00 yMHOM MbIIIOHKE»; K.
Uykosckuil. «Ilyranuna», «Kpagenoe comHue», «Mouponslp», «Myxa-
nmokoryxa», «Exuku  cmerotcsa»,  «Eakay,  «Aibomut»,  «Uymo-aepeBoy,
«Uepenaxay; C. I'popenxuii, «Kto 310?7»; B.bepectoB. «Kypuiua ¢ uplmisitaMmu,
«brraok»; H. 3adomonkuii. «kKak MpImm ¢ KoToM BoeBaim»; B. MaskoBckuii. «4To
TAaKO€ XOPOILO U YTO TaKOe IJI0X0?», «YTO HU CTpaHHUIIa - TO CJIOH, TO JbBULIAY; K.
banemont, «Komapuku-makapuku»; I1. Kocsakos. «Bce ona»; A. bapto, I1. bapro.
«/eBouka uymazas»; C. MuxankoB. «llecenka napysei»; O. MollKkoBckas.
«Kaguna»; . TokmakoBa. «Menseany.

IIpo3a.
K. VYmwmuckuit. «llerymok ¢ cemben», «YToukm», «Bacbka», «Jluca-
[TarpukeeBHa»; T. AnekcanapoBa. «MenBe:xxoHOK bypuk»; b. JKutkoB. «Kak mbl
€3I B 300JIoTHYECKHMM can», «Kak MbI B 300cam mpuexamm», «3edpay,

«Crnons», «Kak cion kynancs» (u3 kauru «4to s Bugen»); M. 3omieHko. -YMHas
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ntuuka»; ['. Leipepos. «IIpo npysei», «Korma He XBaraer Hrpylmek» Hu3
kauru «IIpo uplmeHka, conHie u MeaBexxonka»); K. UykoBckuil. «Tak u He Taky;
1. Mamun-Cubupsk. «Ckaska npo xpadbporo 3aiiua - /[n1uHHbIE yIIIH, KOCHIE TJ1a3a,
KopoTkuii xBocT»; JI. BoponkoBa. «Maima-pacrepsimay, «CHer uaet» (U3 KHUTU
«Cuer uner»); H. HocoB «Ctynenskny; I, Xapmc. «Xpabpsiit ex»; JI. Toncroi.
«IItnna cBuna rHe3m0...»; «Tans 3Hanma OYKBBL..»; «Y Bapu ObUT yMK,..»,
«IIpunuta BecHa...»; B. buanku. «Kynanne measexar»; 0. JImutpues. «CuHuii
[IaJalIAKy;

C. IIpoxodpreBa. «Mama u Oiikay, «Korma MoXHO T1akathy», «Cka3zka o
HEBOCIIMTAHHOM MBIIIOHKE» (M3 KHUTH «Mamuubl ckazkuy); B. CyrteeB. «Tpu
koteHka»; A. H. Toncroit. «Ex», «Jlucay, «IleTymkmy.

IIpousBeaeHns MO3TOB M MUcCATEICH Pa3HBIX CTPaH
ITo33u1.

E. Buepy. «Exux u Oapaban», mep. ¢ mona. S. Axuma; II. Boponbko. -
XUTpeIil exuk», nep. ¢ ykp. C. Mapmaka; JI. MuneBa. «bbICTpOHOXKKa U cepast
Opexkay, niep. ¢ 6oinr. M. MapunoBa; A. MuiH. «Tpu aucuukuy, nep. ¢ anri. H.
CrnemakoBoit; H. 3abuma. «Kapanmam», mep. c¢ ykp. 3. Anekcanaposoii; C.
Kanyruksn. «Kto ckopee pomber», «Mama He TIuUladeT» Imep. € apM.
T. CnennuapoBoii; A. boceB. «Jloxae», mep. ¢ Oonr. U. Masnuna; «lloer
35105k, niep. ¢ oour. M. Tokmakosoit; M. Kapem. «Moit kot», niep. ¢ ¢ppani. M.
Kynunoson.

IIpo3za.

. buccer. «Jlarymka B 3epkaine», nep, ¢ anri. H. Illepemesckoii; JI. Myyp.
«Kpomika Enor u Tort, k10 cuaut B mpyay», nep. ¢ anria. O. O6pasmnosoir; Y.
Anuapckuit.  «Urpe», «Camoxar» (U3  kHurn  «llpuxmarodenus  Mumiku
VYmacrtukay), nep. ¢ noiabck. B. Ilpuxoneko; E. bexneposa. «KamycTHbIN JTHCT»,
nep. ¢ monbck. I'. Jlykuna; A. BboceB. «Tpoe», mep, ¢ Goar. B. Buxroposa;
B. ottep. «Yxtu-Tyxtuy», mep. ¢ anri1. O. O6pasuooit; M. Yanek. «TpyaHsiii
neHby, «B gecy», «Kykna Spunka» (u3 kaurun «lIpuxiatodyeHus mnecuka u
KoIIeukny), nep. uemek. I'. Jlykuna; O. Ansdapo. «Kosnuk-repoit», nep. ¢ uct. T.
HaButesani; O. Ilanky-Amb. «IlokoiHoi Houu, Jyky!», mep. ¢ pymbiH. M.
OncydneBa, «He Tonbko B 1€TCKOM cany» (B COKp.), miep. ¢ pyMmbIH. T. FIBaHOBOIA.

IIpuMepHbIH CIUCOK MJIl 32yYMBAHUS HAU3YCTD.

«IlanpuuK-MaabUHK...»,

«Kak y Hamero kora...»,

«Orypeumk, orypevux...»,

«MBpbIlIK BOJAT XOPOBO/I.,.» - PyC. Hap. MECEHKH;
A. bapro. «Murikay, «Msuauky, «Kopabmuky»;
B. bepecrtos. «llerymkmny;

K. UykoBckuii. «Enka» (B COkp.);

E. Unbuna. «Hama enka» (B cCokp.);

A. IInemeeB. «Cenbckas IECHs;
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H. CakoHckas. «I' e MOU majipuuk?y.

4.5. IllpuMepHbIii IepevYeHb NOABUKHBIX UI'P.

«OXOTHHKHM U 3allp», «Yaoudka», «Boilk BO pBy»,
«He

Wrpsl ¢ IpbDKKaMU 3aM0o4M HOI», «Jlarymkm wu uamr», «lIpsirau-
IIOBEPHUCH), «IIpBIrHU-TIPUTHUCHY,

«JloGeru u npuirany, «llonpeirynunkmy, «JIarymku
B 00JI0TEY.

Urpel ¢ MmeTanuem u JIOBIEU «JIoBUILIKH ¢ MsTYOM», «Ms4 yepes CeTKy»,
«Kto nmanbme Opocut», «llotimait msuy, «Koro
HAa3BaJM, TOT U JIOBUT MSU.

Urpel ¢ anemenTaMu copeBHOBaHuS | «Ubs koMaHa mpodeauT», «KTo ckopee

TO00CKUT Yepe3 NpenarcTBus K (uaxky», «Ubs
KOMaH 1a 3a0pocHT OO0JIbIIe Msuen

B KOP3UHYY.

JAuddepenuupoBannbie Urpbl s JAeTed € BBICOKHUM YPOBHEM
ABUIaTeJIbHOM aKTUBHOCTH Urphl M ynpakHeHuss Ha koopauHauuio: «[lomaau
B My, «JlpyxHbie mapei», «llerymunbie O6ou», «I'mMmHaAcTb», «CHPBITHU H
pa3BepHUCH», «He yponu Mmemouek», «/lonecn memouex». Urpel u ynpakHeHust
Ha JIOBKOCTh: «He 3a1eHp BepeBKy».

Hrpsl u ynpakHeHMs Ha KOOPAMHALMIO M JIOBKOCTh: «lleTpymikay,
«ITonoxu-nogaumn», «He ypoHu mapuk».

HUrpsl m ynpakHeHHsI Ha BHHMaHHe M KoopAuHanuio: «bempOokey,
«Hauau npenmer 1o Ha3HA4YCHUIO.

Hrpsl 1 ynpakHeHHs HA KOOPAMHALMIO U JIOBKOCTh: «llepekatu Hazamy.

HUrpsl 1 ynpakHeHUsI HA BHUMAaHHE U JOBKOCTh: «lloBepHmn», «Hutka ¢
UTOJIKOIY», «BopoTukny, «Msd ckBo3b 00pyd», «JloBist 6abouek», «KapTUHKNY.

HUrpsl n ynpaxxHeHHsi HA TOYHOCTh BbINOJHeHMs1 neucTBuii: «He tepsi
napy».

HUrpsl n ynpaxxHeHuss HAa BHUMaHHue U ObIcTpoOTy peakuum: «MeHsemcs
MectamMny», «llepenpaBa uepe3 peky».

HUrpsl u ynpaxkHeHHMsi HAa BHMMAaHHEe M OPHEHTHPOBKY B
npocrpancrse: «He onozmain».ludg¢pepeHuupoBanHbie MIPbl s JAeTeH C
HM3KHM YPOBHEM [BUIaTeJbHOW AaKTUBHOCTHM Urpbl M ynpamHeHUs Ha
obicTpory aBm:keHuii: «Haliqu napy B kpyry», «Kto OsicTpee», «KTo ckopee ¢
Msigom», «OTTONKHM U ToiMait Msu», «He naBait msau», «He Tepsii moMuk»,
«CxBartu mHyp», «He yponu xonbio», «Koinblio Ha BcTpeuy koublly», «Ilockopee
mpone3aity, «Kto OpicTpee mob0exut no d¢umaxka?», «CobOepu NpeaMeTsl o
uBeTy», «Jctadera mapammy», «Cantor», «llponemnep», «OT mona Ha pPakeTKy»,
«Jloronu mapy».
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Hrpel Ha OBICTPOTY ABHKEHHMH M JIOBKOCTB: «Ycmeu mnonmarby, «He
ypoHu Msu», «rpaii, Ho 00pyY He Tepsi».

Hrpsbl U ynpa:kHeHus1 Ha JOBKOCTh: «J{Hu Hexenny», «['peduby, «Iloitmai
MA4 B Bo3ayxe». Urpsl M ynpakHeHUs Ha OBICTPOTY ABMKEHUH: «Ycneu
[IOMMAaTh».

HUrpsl u ynpaxsHeHuss Ha kKoopauHaunmi: «Kto OpicTpee cobeper
npaMuy ?»
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	Задачи:
	- повысить педагогическую культуру родителей;
	- определить единые подходы в организации питания, сна, средств закаливания, в проведении культурно-гигиенических навыков, установлении времени для пребывания детей на свежем воздухе.
	- привлечь родителей к активному участию в решении как организационных, так и педагогических задач.

